Capitulo 1 

Consideragoes sobre o 
"Livro dos Mediuns" 



PERGUNTA: — De inicio, gostariamos que iws mdicds- 
seis qual o metodo mats eficiente para o exito do desenvolvi- 
mento mediunico ou qual o processo mais aconselhdvel para 
educar o candidato a medium. 

RAMATIS: — Assim como ao futuro academico compe- 
te primeiramente estudar a cartilha primaria, a fim de apren- 
der o alfabeto que o credenciara para tentar no futuro os estu- 
dos mais complexos da catedra universitaria, o medium tam- 
bem precisa comegar o seu desenvolvimento mediunico orien- 
tado pelas ligoes basicas da doutrina espirita. O homem pode 
tomar-se engenheiro, advogado, medico ou magistrado, mas 
ele sempre tera de comegar pela alfabetizagao. 

Atualmente, a medida que o mundo terreno progride, a 
sua humanidade tambem freqiienta cursos para poder exer- 
cer as suas profissoes as mais singelas e, devido a isso, mul- 
tiplicam-se e popularizam-se os tratados cientificos e os 
compendios tecnicos, a fim de serem orientadas as experi- 
mentagoes ou as especulagoes mais comuns. Hoje estudam- 
se e consolidam-se regras e leis que, baseadas nas longas 
experimentagoes do passado, graduam disciplinadamente os 
estudos mais variados e facilitam muitissimo o roteiro edu- 
cativo dos estudiosos. Pouco a pouco eliminam-se as indeci- 
soes, OS equivocos, os transtomos e as surpresas tao comuns 
as tentativas empiricas e proprias das experimentagoes sem 
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metodos seguros. 

Em conseqiiencia disso, os empreendimentos culturais, 
OS cursos cientificos e os conhecimentos tecnicos modernos 
sao tratados em linguagem acessivel a todas as mentes estu- 
diosas e aceleram o progresso da humanidade terrena, por- 
quanto reduzem a perda de tempo comumente empregado 
no empirismo desordenado. Proliferam, entao, as academias 
destinadas a oficializar todos os labores humanos, pois 
diplomam costureiras, floristas, oradores, barbeiros, moto- 
ristas, fabricantes de doces, especialistas em extragao de 
calos ou tecnicos das mais variadas profissoes. E evidente 
que, se a faculdade mediunica e destinada a objetivos mais 
sublimes, e bem mais complexa e importante do que as pro- 
fissoes comuns do mundo, ela tambem exige um roteiro inte- 
ligente, sensato e criterioso, sob o mais devotado carinlio e 
desprendimento de sens cultores. 

Nesse aprimoramento mediunico estao em jogo os ele- 
vados ensinamentos da vida evangelica, e a sua finalidade e 
a de proporcionar ao liomem a sua mais breve libertagao 
espiritual. Entretanto, o exito depende muitissimo das con- 
digoes morais e dos conhecimentos do medium, o qual deve 
se afastar de tudo aquilo que possa despertar o ridiculo, a 
censura ou o sarcasmo sobre a doutrina espirita. O medium 
desenvolvido, na acepgao da palavra, e fruto de longas expe- 
rimentagoes em favor do proximo; so o servigo desinteressa- 
do, a imaginagao disciplinada e o equilibrio moral- emotivo 
e que poderao garantir-ihe o sucesso nas suas comunicagoes 
com o Alto. 

So o desenvolvimento mediunico correto, supervisiona- 
do por outras criaturas sensatas e experimentadas, e que 
realmente podera garantir os resultados proveitosos e evitar 
OS espinhos das decepgoes prematuras ou o desencanto das 
tarefas fracassadas. Embora algumas criaturas se deixem 
atrair pelas manifestagoes e encenagoes exoticas, que 
impressionam os leigos nos fenomenos mediunicos, o inter- 
cambio satisfatorio e proficuo com o Alem tambem requer 
disciplina semelhante a que se exige nos cursos academicos 
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do mundo profano. 

Assim como seria absurdo pretender alguem candida- 
tar-se a um curso academico, mas negando-se a alfabetizar- 
se em primeiro lugar e tentando alcangar o seu objetivo 
superior por meio de tentativas empiricas e experimentagoes 
confusas, tambem e absurdidade que o candidato necessita- 
do do desenvolvimento mediunico espiritista, despreze as 
regras e as normas fundamentals do "Livro dos Mediuns", 
nas quais Allan Kardec clmentou deflnltlvamente a pratlca 
sensata da medlunldade. 

Asslm como nao conflals na crlatura que se aflrma por- 
tadora de um diploma academico, mas sem nunca ter felto 
OS estudos prlmarlos, e claro que tambem nao podels conflar 
na capacldade, na seguranga e no entendlmento de qualquer 
medium que Ignore os prmciplos mals rudlmentares sobre a 
medlunldade, expostos no"Llvro dos Mediuns". Multo mals 
Importante e perlgosa do que as relagoes e as proflssoes no 
mundo material sao alnda as relagoes entre os vivos e os 
mortos, por cujo motlvo o medium nao pode presclndlr de 
um rotelro certo e seguro em seu desenvolvimento, tal como 
Allan Kardec o estabeleceu em suas obras fundamentals. 

PERGUNTA: — No entanto, conhecemos alguns confra- 
des que se consideram "tons mediuns" e sdo bastante segu- 
ros em suas tarefas m,ediunicas, mas que afirm.am. nunca 
haver lido um,a pdgina do "Livro dos Mediuns", nem mesmo 
consultado qualquer outra obra de Allan Kardec. Que 
dizeis dissoF 

RAMATIS: — Quanto a haver medium bom e seguro, 
mesmo Ignorando as obras de Allan Kardec, nao opomos 
duvlda alguma, pols o Catollclsmo, o Protestantlsmo, a Teo- 
sofla, o Esoterlsmo, o Budlsmo, o Islamlsmo, o Induismo e o 
Judaismo, as mstltulgoes Rosa-Cruz e outras assoclagoes Inl- 
clatlcas contaram em seu selo com magniflcos mediuns de 
alto crlterlo esplrltual, mas alhelos aos postulados espirltas. 
O Esplrltlsmo e o conjunto de lels morals que dlsclpllnam as 
relagoes desse "mediunismo" entre o piano vlsivel e o mvlsi- 
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Capititlo 2 

A mediunidade e o 
"Consolador"prometido 



PERGUNTA: — Que relagdo hd entre a mediunidade e 
o "Consolador" prometido por Jesus? Que e, propriamente, a 
mediunidade? 

RAMATIS: — A mediunidade e um patrimonio do espiri- 
to; e faculdade que se engrandece em sua percepgao psiquica, 
tanto quanto evolui e se moraliza o espirito do homem. A sua 
origem e essencialmente espiritual e nao material. Ela nao pro- 
vem do metabolismo do sistema nervoso, como alegam alguns 
cientistas terrenos, mas em-aiza-se na propria alma, onde a 
mente, a semelhanga de eficiente usina, organiza e se respon- 
sabiliza por todos os fenomenos da vida organica, que se ini- 
ciam no bergo fisico e terminam no tiimulo. 

A mediunidade e faculdade extra-terrena e intrinseca- 
mente espiritual; em sua manifestagao no campo de forgas da 
vida material, ela pode se tomar o elemento receptivo das 
energias sublimes e construtivas provindas das altas esferas 
da vida angelica. Quando e bem aplicada, transforma-se no 
servigo legitimo da angelitude, operando em favor do progres- 
so humano. No entanto, como recurso que faculta o intercam- 
bio entre os "vivos" da Terra e os "mortos" do Alem, tambem 
pode servir como ponte de ligagao para os espiritos das som- 
bras atuarem com mais exito sobre o mundo material. Muitos 
mediuns que abusam de sua faculdade mediunica e se entre- 
gam a um servigo mercenario, em favor exclusivo dos sens 

32 



Mediunismo 

interesses particulares, nao demoram em se ligar imprudente- 
mente as entidades malfeitores dos pianos inferiores, de cuja 
companhia dificilmente depois eles conseguem se libertar. 

PERGUNTA: — Dizem certos medicos, estudiosos do 
assunto, que a mediunidade e apenas um "fenomeno orgd- 
nico ". Que dizeis sobre issoF 

RAMATIS: — A mediunidade nao e fruto da came tran- 
sitoria, nem provem de qualquer sensibilidade ou anomalia 
do sistema nervoso. Repetimos: e manifestagao caracteristica 
do espirito imortal. E percepgao espiritual ou sensibilidade 
psiquica, cuja totalidade varia de individuo para individuo, 
pois, em essencia, ela depende tambem do tipo psiquico ou do 
grau espiritual do ser. Embora os homens se originem da 
mesma fonte criadora, que e Deus, eles se diferenciam entre si, 
porque sao consciencias individualizadas no Cosmo, mas con- 
servando as caracteristicas particulares, que variam conforme 
a sua maior ou menor idade sideral. Ha um tom espiritual 
proprio e especifico em cada alma, e que se manifesta por 
uma tonalidade particular durante a manifestagao mediunica. 
E como a flor, que revela o seu perfume caracteristico, ou 
entao a lampada, que expoe a sua luz particular. 

PERGUNTA: — Conforme temos observado, a mediuni- 
dade, atualmente, generaliza-se e recrudesce entre os 
homens de modo ostensivo. Por que ocorre tal fenomeno em 
nossos dias? 

RAMATIS: — E fenomeno resultante da hipersensibili- 
dade psiquica que presentemente sobressai entre os homens, 
em concomitancia com o "fim dos tempos" ou "juizo final", 
tantas vezes ja profetizado. O seculo em que viveis e o rema- 
te final da "Era da Materia", que ate o momento tem sido 
regida pela belicosidade, cobiga, astiicia, colera, egoismo e 
crueldade, parKoes mais proprias do instinto animal predo- 
minando sobre a centelha espiritual. Encontrai-vos no 
limiar da "Era do Espirito", em que a humanidade sentir-se- 
a impulsionada para o estudo e o cultivo dos bens da vida 
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Capitulo 3 

Todas as criaturas sao mediuns? 



PERGUNTA: — Qual a especie de mediunidade mats 
avangada? 

RAMATIS: — Sem duvida, e a Intuigao Pura. Embo- 
ra nao seja fenomeno atestavel espetacularmente no 
mundo exterior da materia, e a mais sublime faculdade 
oriunda de elevada sensibilidade espiritual. E natural e 
definitiva, especie de percepgao panoramica que se afina 
tanto quanto o espirito mais se ajusta nas suas relagoes 
e inspiragoes das esferas mais altas para a carne. E o 
"elan" que une a alma encarnada diretamente a Mente 
Divina que a criou, facultando-lhe transferir para a 
materia o verdadeiro sentido e entendimento da vida 
espiritual superior. 

Uma vez que a mediunidade nao e, propriamente, 
uma faculdade caracteristica do organismo carnal, mas o 
recurso sublime para fluir e difundir-se o esclarecimento 
espiritual entre os homens, ela mais se refina e se exalta 
tanto mais o seu portador tambem se devote ao inter- 
cambio superior do espirito imortal. E o proprio diciona- 
rio terreno que vos explica o fenomeno. Intuigao — diz 
ele, e o ato de ver, percepgao clara, reta, imediata, das 
verdades, sem necessidade de raciocinio; pressentimento, 
visao beatifica. 

A intuigao e, pois, o estagio mais elevado do espirito; e 
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o corolario de sua escalonada desde o curso primitivo do 
instinto ate a razao angelica. Evidentemente, enquanto o 
homem for mais dominado pela razao humana, tambem 
sera mais governado pelas forgas rigidas do intelecto, escra- 
vo do mundo de formas e submetido as leis coercivas da vida 
fisica. So a intuigao pura da-llie a percepgao interior da rea- 
lidade cosmica, ou entao permite-lhe a concepgao panora- 
mica do Universo. E, na verdade, a faculdade inconfundivel 
que "religa" a criatura ao seu Criador. E a divina lente 
ampliando a visao liumana para descortinar a sublimidade 
da vida imortal. 

A pureza cristalina da Intuigao Pura foi o apanagio 
dos seres de alta estirpe espiritual e que delinearam 
roteiros de luzes para o vosso orbe, qual o fizeram Cris- 
na, Confucio, Pitagoras, Buda, Jesus, Francisco de Assis 
e outros que, em peregrinagao pela vida fisica, conserva- 
ram-se permanentemente ligados as esferas sublimes do 
espirito superior, qual ponte viva a unir o mundo exte- 
rior da materia a intimidade do Espirito Cosmico. A 
Intuigao Pura e a"voz sem som", a"voz interior", a"voz 
do som espiritual", que fala na intimidade da alma; e a 
linguagem misteriosa, mas verdadeira e exata, do pro- 
prio Eu Superior guiando o ego langado na corrente evo- 
lutiva das massas planetarias. 

Assim como a razao auxilia o homem a compreender 
e avaliar a expressao fenomenica das formas do mundo 
material, a Intuigao Ihe permite "sentir" todas as leis 
ocultas e "saber" qual a natureza original do Espirito 
Criador do Cosmo. Referindo-nos a Intuigao, como o 
ensejo divino de elevagao a Consciencia Cosmica do Seu 
Autor Eterno, diz a linguagem poetica dos yogas: "Antes 
que a Alma possa ver, deve ser conseguida a harmonia 
interior e os olhos da carne tornados cegos a toda ilusao. 
Antes que a Alma possa ouvir, a imagem (o homem) tem 
de se tornar surda aos rugidos como aos segredos, aos 
gritos dos elefantes em fiiria, como ao sussurro prateado 
do pirilampo de ouro. Antes que a Alma possa com- 
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preender e recordar, deve ela primeiro unir-se ao Falador 
Silencioso, como a forma que e dada ao barro se uniu 
primeiro ao espirito do escultor. Porque entao a Alma 
ouvira e podera recordar-se. E entao ao ouvido interior 
falara aVoz do Silencio"'. 

PERGUNTA: — Em face de a mediunidade ser manifes- 
tagdo natural do propria espirito do homem, deveremos 
considerar que, sem qualquer excegdo, todas as criaturas 
sdo mediuns? 

RAMATIS: — Sim, porque todos nos transmitimos para 
o ambiente da materia os mais variados tons do nosso espi- 
rito, assim como sempre iniluenciamos os demais compa- 
nheiros pelos nossos pensamentos, atos e sentimentos. Ha 
liomens que, devido ao seu espirito prenlie de otimismo e 
incessantemente afeito ao bem, sao mediuns da alegria, da 
esperanga, do animo e da confianga, sempre convictos dos 
elevados objetivos espirituais da vida liumana. Outros, pes- 
simistas inveterados, vertem constantemente de sua intimi- 
dade psiquica o mau liumor que tolda o azul do ceu mais 
puro da jovialidade alheia e se transformam indesejavelmen- 
te nos mediuns da melancolia, da tristeza, da descrenga, da 
ailigao e do desanimo. A mente do liomem encarnado e o 
campo que reflete a sua vida interior, assim como transfere 
para o mundo exterior tanto o seu comportamento animico 
quanto os pensamentos dos espiritos encarnados ou desen- 
carnados dos mais variados matizes, que o iniluenciam em 
suas relagoes cotidianas. 

Nao lia dilvida, pois, de que todas as criaturas sao 
mediuns. A mediunidade nao e faculdade adstrita somente a 
alguns seres, ou exclusivamente aos espiritas, mas todos os 
liomens, como espiritos encarnados na materia, sao interme- 
diarios das boas ou mas inspiragoes do Alem-Tiimulo. E evi- 
dente, entretanto, que a faculdade mediunica se manifesta 
de conformidade com o entendimento e o progresso espiri- 



1 — Nota do medium: Ramatis solicitou-nos que transcrevessemos o trecho acima 
da obra"AVoz do Silencio", edigao da Li\Taria Classica Editora — Porto, Portugal. 
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Capitulo 4 

A"prova"daobsessao 



PERGUNTA: — Podeis nos explicar melhor o caso de 
espiritos que devem reencarnar com o destino fatalista de 
ser obsidiados, a fim de despertarem os membros de sua 
familia para os postulados da vida imortal, e que depots sdo 
curados pelo Espiritismo? Estranhamos essa condigdo de a 
criatura ser fatalmente vitima da obsessdo, quando temos 
aprendido que ninguem renasce na Terra com a determi- 
nagdo de sofrer qualquer castigo ou penalidade proposita- 
damente, sob a imposigdo dos espiritos superiores. 

RAMATIS: — Os Mentores Espirituais nunca deteimi- 
nam que certos espiritos devam reencamar-se sob o estigma 
implacavel de serem obsidiados, vitimas de liomicidios ou de 
acidentes fatais, o que seria uma punigao deliberada e incom- 
pativel com a Bondade do Criador. Os espiritos faltosos sao 
encaminhados para a vida fisica sob o comando de suas pro- 
prias faltas e dos efeitos do desregramento cometido nas exis- 
tencias passadas; eles sao situados carmicamente no seio das 
influencias morbidas ou maleficas semelhantes as que tam- 
bem alimentaram ou produziram no preterito. 

A nova existencia fisica transforma-se-llies numa "pro- 
babilidade" favoravel ou desfavoravel, dependendo funda- 
mentalmente do modo como eles passam a agir na materia 
entre os sens vellios comparsas, vitimas ou algozes pregres- 
sos, pois ficam na dependencia de suas proprias paixoes, 
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vicios ou virtudes. Desde que se mantenham de modo digno, 
vivendo amorosamente em favor do proximo, tambem pode- 
rao sobreviver sem conflitos ou tragedias, fazendo jus ao 
socorro espiritual dos seus mentores, que de modo algum 
desejam castiga-los, mas apenas recupera-los espiritualmen- 
te. Sem duvida, o espirito que, embora renascendo no meio 
de malfeitores, ou mesmo sendo alvo de qualquer obsessor 
cruel, se devote heroicamente ao bem alheio, exercite a sua 
ternura, o seu amor e magnanimidade para com todas as 
criaturas, sem distingao de crenga, raga ou casta, tambem 
logra maiores probabilidades de sobreviver na materia a dis- 
tancia de qualquer violencia ou fim tragico. 

PERGUNTA: — Como poderiamos avaliar a natureza 

dos delitos desses espiritos que renascent na Terra com essa 

prohahilidade" de sofrer a prova da obsessdo, porque no 

passado semearam a perturbagdo mental, praticaram o 

suicidio ou se entregaram a prdtica do mal? 

RAMATIS: — E evidente que a revolta, o ateismo, a 
sensualidade ou o pessimismo sao bastante estimulados nas 
criaturas pelos maus escritores, oradores subversivos e lide- 
res intelectuais maquiavelicos que, influenciados pelo exis- 
tencialismo apocaliptico da epoca, usam de sua inteligencia 
e agudeza mental para cavar fundo na alma dos seus leito- 
res e admiradores invigilantes. Certas filosofias cronicas e 
doutrinagoes modernas induzem o homem a confundir e 
tomar os raciocinios e os malabarismos brilhantes da mente 
terrena como se fossem bens supremos do espirito imortal. 

Elas aconselham aos seus discipulos o epicurismo da 
"fuga interior", liberando-os de quaisquer obrigagoes para 
com alguma autoridade espiritual ou ente supremo, e ten- 
tam convence-los de que serao humilhados pelo fato de con- 
cordarem ou se curvarem a ideia de um Deus, que reina 
acima dos valores do intelecto humano. Esses espiritos 
demasiadamente intelectivos, que empregam o seu talento 
para semear a descrenga, a inconformagao, a rebeldia e a 
ociosidade espiritual, que vivem preocupados excessivamen- 
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Capititlo 5 

Os trabalhadores ativos 
no servigo mediiinico 



PERGUNTA: — Ainda poderieis nos explicar com. melhor 
clareza qual a distingdo existente entre os homens que sdo 
mediuns necessitados do desenvolvimento mediunico junto d 
mesa espirita e aqueles que, embora m.ediuns, com.o sdo todos 
OS homens, podem dispensar tal desenvolvmento? 

RAMATIS: — Podem ser considerados "mediuns ofi- 
ciais", na Terra, justamente aqueles que se reencarnam com- 
prometidos com servigos obrigatorios na seara espirita. 
Estes requerem um desempenho incessante de sua atividade 
incomum, porquanto necessitam com maior urgencia, com- 
pensar os prejuizos causados a outrem e tambem acelerar a 
sua propria recuperagao espiritual. Destacando-se dos 
demais homens, pois gozam de faculdade mediunica mais 
acentuada, relacionam-se mais direta e rapidamente com os 
desencamados. Conforme sens pensamentos, sua conduta e 
objetivos na vida, sem duvida atraem os espiritos da fre- 
qiiencia vibratoria sideral que, de conformidade com sua 
contextura espiritual, passam a influenciar para o bem ou 
para o mal as pessoas com as quais entram em contato. 

Mas justamente porque sao raros os mediuns missionarios 
ou de Intuigao Pura, tambem sao poucos aqueles que alcan- 
gam o "climax" abengoado do servigo mediunico sem a preli- 
minar do desenvolvimento torturado. Mediuns ha nos quais 
eclodem ainda os residuos das velhas paixoes que ja os contur- 
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baram no passado; os seus pensamentos, palavras e sentimen- 
tos sao alvo de ataque dos desencamados, que tudo fazem 
para impedir-lhes o exito do servigo mediunico na seara espi- 
rita. Eles tentam faze-los buscar o desenvolvimento de sua 
mediunidade a parte de qualquer disciplina ou protegao dou- 
trinaria; exploram-lhes o amor-proprio e a vaidade, afastando- 
os dos ambientes onde criaturas experimentadas poderiam 
ajuda-los na imunizagao contra o astral inferior 

E a fase torturada e contraditoria, eivada de duvidas e de 
esperangas, quando o liomem sente o despertar de sua facul- 
dade mediunica mas, infelizmente, ainda nao possui a forga 
moral, a mente desenvoMda e os sentimentos equilibrados, 
que o deveriam sintonizar imediatamente com as almas ben- 
feitoras, a medida que se abrem as portas de acesso ao mundo 
invisivel. As vezes, muito tarde e que o medium compreende a 
natureza e os objetivos do seu exercicio mediunico obrigatorio, 
pois, malgrado ter enfrentado sacrificios severos, so entao com- 
prova que tudo era feito exclusivamente em seu proprio bem! 
Entao, como um semeador incondicional dos ensinamentos 
elevados do Alto, tanto precisa imunizar-se contra as criticas 
alheias, como impermeabilizar-se as lisonjas ou evidencias 
perigosas a vaidade personalistica da vida humana. As suas 
dores, ingratidoes e injustigas sao menos importantes do que 
as desventuras do proximo; as suas proprias opinioes nao 
podem provocar qualquer conflito ou hostilidade allieia contra 
a doutrina espirita, que o acoDie e beneficia para usufruir o 
ensejo de renovagao espiritual. 

Os demais homens — embora sejam outros mediuns em 
potencial — serao unicamente responsaveis pelos seus atos 
e por aquilo que possa influir nos seus familiares. Mas os 
mediuns ja consagrados ou admitidos como trabalhadores 
ativos no servigo mediunico organizado, da seara espirita, 
representam no mundo profano uma ideia espiritual eleva- 
da, que nao pode nem deve ser tisnada pelos seus interesses 
pessoais ou caprichos vaidosos. 

PERGUNTA: — Jd tivemos oportunidade de conhecer 
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Capitulo 6 

medium de"mesa"e o de"terreiro" 



PERGUNTA: — Em face de vossas consideragoes no 
capitulo anterior, concluimos que o unico desenvolvimento 
mediunico sensato e aconselhado ainda e o que se processa 
no ambiente espirita da codificagdo de Allan Kardec; ndo e 
assim? 

RAMATIS: — Nao vos apresseis em consideragoes 
extremistas, pois e bem facil distinguir o medium de"mesa", 
que se desenvolve sob a egide da doutrina espirita, e o 
medium de "terreiro", que prefere o seu desenvolvimento 
pela tecnica de Umbanda. No primeiro caso, trata-se de 
Espiritismo, e no segundo apenas de Mediunismo. Nao nos 
cabe julgar esta ou aquela predilegao mediiinica, nem temos 
o direito de carrear com exclusividade para a esfera espirita 
OS acontecimentos e os fenomenos que ocoirem desde o ini- 
cio da liumanidade, sob a egide da manifestagao mediiinica. 
O que mais importa na efetivagao do servigo mediiinico, seja 
na seara espirita ou no ambiente umbandista, e saber se ele 
se efetua pelo amor ao Cristo e inspirado pelo seu divino 
Evangellio. Sob qualquer liipotese, sempre apreciamos mais 
o medium de terreiro que se integra completamente num tra- 
balho guiado pelos preceitos evangelicos, do que o medium 
de "mesa" que se torna mercenario e corrompido. 

Em ambos os casos, a distingao que nos parece mais 
plausivel ainda e quanto a natureza interpretativa na mani- 
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festagao mediunica, pois, enquanto o medium de mesa se 
preocupa mais propriamente com a especie de ideias dos 
seus comunicantes, num intercambio acentuadamente de 
ordem mental, o medium de terreiro cuida principalmente 
de reconhecer a identidade do espirito que o incorpora. Na 
disciplina de Umbanda existem codigos, pontos cantados e 
riscados, cruzamentos de linlias e demanda de falanges que 
operam sob a base da magia pratica, caracterizando cada 
grupo ou individualidade que dela participe. Assim, confor- 
me sejam determinados pontos, sinais, toques ou codigos, o 
medium e os freqiientadores de Umbanda deduzem das 
intengoes, da capacidade ou da natureza e especialidade de 
servigo que podem ser tratados com os comunicantes. 

Junto a mesa espirita, em que ainda se nota um certo 
individualismo de traballio nas relagoes com os encarnados, 
uma prelegao de natureza elevada e de conteudo sensato dis- 
pensa mesmo a assinatura ou a identidade do comunicante, 
que tanto pode ser um apostolo, como um"joao-ninguem". 
No entanto, a Umbanda, que ainda nao cimentou sua unida- 
de doutrinaria definitiva nem firmou o seu sistema unico de 
traballio em todas as latitudes do orbe, atraves do seu sin- 
cretismo afro-catolico transforma-se num trampolim favora- 
vel aos catolicos, protestantes e outros religiosos dogmaticos 
para se familiarizarem com os ensinamentos da Reencarna- 
gao e a disciplina da Lei do Carma. As imagens, os canticos, 
o incenso, as velas e as oferendas dos rituals de Umbanda, 
algo parecidos aos usos da Igreja Catolica, atenuam o medo 
provinciano dos catolicos pelas manifestagoes mediunicas, e 
pouco a pouco incutem-lhes o gosto pelo conhecimento da 
imortalidade do espirito pregada por todas as filosofias 
reencarnacionistas . 

Os chefes, as falanges e as linhas de Umbanda, com seus 
caboclos e pretos-velhos, apesar da multiplicidade de costu- 
mes, temperamentos e propositos diferentes do servigo que 
executam junto a materia, entrelagam-se por severos com- 
promissos, deveres hierarquicos e obrigagoes espirituais, que 
ainda nao puderam ser compreendidos satisfatoriamente 
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Capitulo 7 

Consideragoes sobre 
a mediunidade natural e de prova 



PERGUNTA: — Gostariamos que iios dissesseis 
sobre os mediuns que jd gozam de sensibilidade psiquica 
avangada, cuja mediunidade, como nos tendes dito, efruto 
exclusivo do seu aprimoramento espiritual. 

RAMATIS: — Os espiritos que ja atingiram um alto 
nivel moral e que, portanto, integraram-se a vida psiquica 
superior, quando encarnados sao mais sensiveis aos fenome- 
nos do mundo oculto, embora isto nao acontega de modo 
ostensivo, mas apenas atraves da intuigao pura. A sua facul- 
dade mediiinica, entao, e o sagrado corolario do seu proprio 
aprimoramento espiritual, em vez de uma "concessao" 
extemporanea. Eles transformam-se em centros receptivos 
das manifestagoes incomuns que transcendem os sentidos 
fisicos. Sua alta sensibilidade, fruto de avangado grau espi- 
ritual, afina-se incessantemente com os valores psiquicos do 
melhor quilate, facultando-lhes nao so o conhecimento ins- 
tantaneo dos acontecimentos presentes, como ainda as reve- 
lagoes mais importantes do futuro. O abengoado dom da 
Intuigao Pura, e que em alto grau o possuiam Antulio, Her- 
mes, Rama, Crisna, Pitagoras, Buda, Ramacrisna e Jesus, 
alem de outros seres que passaram anonimamente pelo 
mundo terreno, foi a faculdade iniciatica que serviu para 
esses grandes espiritos liderarem as transformagoes admira- 
veis do espirito do homem. Eles tanto aferiram os fenome- 
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nos imediatos do mundo invisivel, como ainda descortina- 
vam amplamente a sintese dos acontecimentos futures mais 
importantes, da Terra. 

Ha grande diferenga entre o medium cuja faculdade e 
aquisigao natural, decorrente de sua maturidade espiritual, 
e o medium de"prova", que e agraciado imaturamente com 
a faculdade mediunica destinada a proporcionar-lhe o resga- 
te de suas proprias dividas carmicas. Atraves de processes 
magneticos, que ainda vos sac desconhecidos, os tecnicos do 
Astral hipersensibilizam o perispirito daqueles que precisam 
encarnar-se com a obrigagao de trabalhar, pelo servigo da 
mediunidade, a favor do proximo, e tambem empreender a 
sua propria recuperagao espiritual. 

No Alem existem departamentos tecnicos especializa- 
dos, que ajudam os espiritos a acelerar determinados cen- 
tros energeticos e vitais do seu perispirito, despertando-lhes 
provisoriamente a sensibilidade psiquica para a maior 
receptividade dos fenomenos do mundo oculto, enquanto se 
encontram encarnados. Esse e o mandato mediunico ou a 
transitoria faculdade concedida a titulo de "emprestimo" 
pelo Banco Divino. Mas e tambem a arma de dois gumes, 
que exige severa postura moral no mundo, pois ela tanto 
situa o seu portador em contato com os espiritos benfeitores 
como tambem o coloca facilmente na farxa vibratoria som- 
bria das entidades do astral inferior 

Embora a faculdade mediunica parega a alguns um pri- 
vilegio extemporaneo, contrariando o conceito de Justiga e 
Sabedoria de Deus, essa "concessao" prematura ao espirito 
faltoso implica justamente em sua maior responsabilidade e 
trabalho laborioso espiritual. Nao e, pois, a graga "fora de 
tempo", que exime a alma de preocupagoes e dos obstaculos 
futuros na sua evolugao espiritual; e somente o "empresti- 
mo" que Ihe permite ressarcir-se de suas tolices e insanias 
cometidas no passado, compensando o tempo perdido com 
um servigo extraordinario. Os Mentores Siderais, apiedados 
dos espiritos demasiadamente onerados em seu fardo carmi- 
co para o futuro, Ihes oferecem assim a oportunidade do rea- 
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Capitulo 8 

As dificuldades nas comunicagoes 
mediiinicas com o alto 



PERGUNTA: — Hd fundamento na afirmagdo de que os 
espiritos elevados defrontam serias dificuldades para entrar 
em contato com os m,ediuns, ou com o Piano m,aterial? 

RAMATIS: — Em face da vibragao sutiKssima dos espiritos 
superiores, que ja se distanciam bastante do padrao espiritual 
comum de vossa humanidade, eles se veem obrigados a mobili- 
zar todos os seus esforgos e energias para serem percebidos pelos 
encamados. Somente atraves dos mediims sublimados no servi- 
go do Crista e que as entidades angelicas conseguem se manifes- 
tar mais a contenta, por encontrarem fluidos sutUizados e balsa- 
micos, com que podem revestir os seus perispiritos para o conta- 
ta com a materia. Em geral, esses espiritos necessitam extrair 
grande quantidade de iluidos dos mediuns, mas so aproveitam 
uma pequena parte, isto e, a que for menos animalizada e mais 
susceptivel de "eterizagao" angelica. 

Embora se trate de seres sublimes, cuja presenga e agra- 
dabilissima e balsamica as percepgoes das criaturas bastan- 
te sensiveis, eles nao podem prescindir das energias grossei- 
ras do piano carnal, quando desejam sintonizar-se com o 
perispirito dos mediuns. Dai o maior sucesso dos mediuns 
nesse elevado intercambio, quando se devotam incessante- 
mente ao Bem e vivem a distancia dos vicios e das paixoes 
degradantes, pois isso tambem sublima-lhes os fluidos ani- 
malizados, devido a constante conexao com a freqiiencia 
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vibratoria das regioes edenicas. 

PERGUNTA: — Poderieis nos explicar qual o tipo de 
sofrimento que entdo afeta esses espiritos elevados durante 
o sen contato terreno? 

RAMATIS: — Nao se trata propriamente de qualquer 
sofrimento a semelhanga do que acontece convosco no 
mundo fisico, pois as vibragoes espirituais dessas entidades 
sublimes superam a mediocridade de freqiiencia vibratoria 
da materia, tal como o raio do Sol nao sofre perturbagao 
quando incide sobre o vaso de barro. 

Os espiritos sabios e angelicos so podem afligir-se quan- 
do necessitam manter um contato mais direto convosco e 
atuar mais positivamente na materia. Quando eles se servem 
dos mediuns para as comunicagoes com os encamados, 
ingressam no seio de energias primarias da vida animal, e 
por isso sofrem a fadiga produzida pelo magnetismo opres- 
sivo do meio, o qual atua-lhes no perispirito e oprime-lhes a 
delicada composigao fluidica. Envidam herciileos esforgos 
para baixar a sua dinamica angelica natural e assim sinto- 
nizarem-se com os fluidos mais inferiores, a fim de poderem 
se fazer perceptiveis no cenario material. 

Embora nao possamos descrever com os vocabulos da lin- 
guagem humana o estado fluidico incomodo, angustioso e 
opressivo que ataca os seres angelicos quando se ajustam aos 
fluidos coercivos do mundo fisico, lembramo-vos o caso de um 
homem sadio e jovial que, depois de habituado ao oxigenio 
puro e ao perfume inebriante das flores, se visse quase toMdo 
na sua respiragao natural, e ainda obrigado a absorver as ema- 
nagoes sulfidricas de algum pantano. Essa dificuldade no con- 
tato mais direto das entidades angelicas com os fluidos aspe- 
ros e animalizados do mundo terreno lembra tambem o caso 
da criatura que, vestindo alvissimo traje de linho, necessitasse 
penetrar com urgencia no meio da lama gelida e repugnante, 
para socorrer alguem em perigo. 

PERGUNTA: — Porventura as alias vibragoes proprias dos 
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Capitulo 9 

A extensao e profundidade das 
comunicagoes mediunicas 



PERGUNTA: — Por que motivo e impossivel aos desen- 
carnados descreverem pelos mediuns, com toda exatiddo, a 
realidade do Alem? Isso nos ajudaria muitissimo a eliminar 
definitivamente as duvidas bastante comuns que ainda 
existent em todos os generos de trabalhos m.ediunicos e ter- 
minaria por nos dar um,a so concepgdo coletiva da vida 
mortal. Que dizeis? 

RAMATIS: — E muito dificil para os encarnados que 
ainda vivem no mundo da terceira dimensao, compreender 
com absoluta clareza os fenomenos e as manifestagoes que 
se processam do"lado de ca", cujo piano e regido por dimen- 
soes sem apoio entendivel na fisica humana. Acresce, ainda, 
que OS estados vibratorios vividos pelos desencarnados 
superam qualquer concepgao dinamica de velocidade conce- 
bida pelos terricolas. 

As nossas comunicagoes para o mundo fisico, como o 
fazemos neste momento, sao transmitidas atraves do cerebro 
perispiritual do medium em que atuamos, e nao diretamen- 
te sobre o seu cerebro fisico. O nosso medium, por exemplo, 
a fim de tornar coerentes os nossos relatos do Alem, mobili- 
za todos OS sens esforgos de memorizagao espiritual, na ten- 
tativa de evocar as lembrangas dos sens estagios ja vividos 
no mundo astral, durante os periodos em que se manteve 
desencarnado nos intervalos de suas anteriores encarnagoes. 
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Ele materializa-nos os pensamentos por meio dos sinais 
graficos da escrita a medida que o inspiramos, e procura rela- 
ciona-los com as imagens e conhecimentos ja armazenados no 
seu subconsciente durante as vezes em que se manteve fora do 
corpo fisico. O que Ihe ditamos mentalmente, ele escreve como 
se viesse buscar o assunto no limiar dos dois mundos, para 
depois dar-lhe o retoque e o ajuste necessarios a compreensao 
na linguagem humana. Como nao desfrutamos presentemente 
do cerebro fisico que nos serviu na iiltima existencia fisica que 
tivemos na Indo-Cliina, so podemos atuar no perispirito do 
medium, porem sem intervir diretamente no seu cerebro mate- 
rial. Isso so o poderiamos fazer se ele fosse um medium com- 
pletamente sonambiilico, porque, entao, a sua faculdade nos 
permitiria agir diretamente sobre seu sistema cerebro- espinhal 
em combinagao com o conjunto de ganglios nervosos. 

Em conseqiiencia, ele se ve obrigado a recepcionar apenas 
"metade" da realidade espiritual do nosso mundo. Cabe-lhe, 
depois, compensar a outra metade com as sugestoes e as ima- 
gens terrenas que Die sao conhecidas, ajustando-as de modo 
comparativo ao que pressupoe ser a fenomenologia astral. 

Esse e um dos motivos por que a maioria dos mediuns 
nao consegue fazer uma descrigao exata do Alem, na confor- 
midade do que Ihes e ditado pelos espiritos desencarnados. 
Durante a comunicagao mediiinica ocorre forte abaixamen- 
to vibratorio das entidades comunicantes, devido ao seu 
grande esforgo em diregao a materia, e a fim de exporem 
com o melhor exito possivel os fenomenos do mundo ocul- 
to. E obvio que essa redugao vibratoria so pode ocorrer com 
OS espiritos superiores, pois os desencarnados imperfeitos, 
ou malevolos, por vezes ainda vibram em freqiiencia mais 
inferior do que os proprios mediuns. 

PERGUNTA: — Porventura nao poderieis contornar 
essa dificuldade no intercdmbio mediunico, deslocando o 
vosso medium m,ais para o interior do mundo astral, isto e, 
atraindo-o para mais proximo da realidade em que viveis? 

RAMATIS: — Algumas vezes o atraimos para o"lado de 
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Capitulo 10 

medium animico-mediiinico e o intuitivo 



PERGUNTA: — Qual o tipo de medium cujo espirito se 
afasta do corpofisico e o deixa em, complete transe m.ediuni- 
co? E sonambuUco? 

RAMATIS: — Conforme ja vos temos esclarecido, difi- 
cilmente existe absoluta similaridade de tecnica ou a mesma 
exatidao no exercicio da mediunidade, entre um medium e 
outro, quer seja ele intuitivo, incorporativo ou de efeitos fisi- 
cos. O fato de o espirito abandonar o coipo carnal do 
medium nao implica em classifica-lo, de imediato, como um 
sonambulo, na acepgao da palavra com que se costuma 
denominar o intermediario inconsciente entre os desencar- 
nados e os encarnados. Assim, existe o medium de incorpo- 
ragao, sonambulo e inconsciente, cujo espirito se afasta do 
seu organismo fisico, enquanto outro desencarnado fala ou 
escreve diretamente por ele, senhor absoluto da casa alheia. 
Ha, tambem, o medianeiro que abandona o seu corpo e nao 
o cede a ninguem. Ele mesmo e quem toma conhecimento 
dos fenomenos do mundo astral e depois os relata convicto 
de que esteve sob a incorporagao ou influencias de um 
desencarnado. 

Dai existir o medium que ao mesmo tempo e animico e 
mediunico, cujo espirito se afasta do seu organismo material 
e, em liberdade, participa dos fenomenos do mundo oculto, 
entrando em relagao com os espiritos desencarnados e 
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mesmo os encarnados.Trata-se de faculdade facilmente con- 
fundivel com a do medium sonambulo ou de incorporagao 
total, em que o espirito e o perispirito tambem deixam o seu 
corpo fisico durante o transe mediunico, enquanto os desen- 
carnados podem se manifestar por ele revelando todas as 
suas caracteristicas pessoais e cuja comunicagao se processa 
sem o conhecimento do seu intermediario. 

PERGUNTA: — Poderieis nos esclarecer melhor sobre 
esse tipo de medium, que ao m.esmo tem.po e anmico e 
m.ediunico, conform.e no-lo dissestes? 

RAMATIS: — Trata-se de um medium cujo espirito e 
perispirito, tal como no caso do incorporativo, tambem se 
afastam do corpo carnal durante o sono hipnotico ou por 
qualquer acontecimento emocional incomum, ficando preso 
unicamente pelo cordao fluidico ou ectoplasmico da termi- 
nologia espirita, mais conhecido como o "cordao prateado" 
dos esoteristas, rosa-cruzes e yogas. 

Embora sem as caracteristicas do incorporativo, esse 
tipo de medium, enquanto dorme, pode ausentar-se facil- 
mente do seu organismo fisico e ate manifestar-se a longa 
distancia, em cuja liberdade astral as vezes emerge a sua 
memoria eterica do passado, e ele passa a descrever cenas e 
fatos de suas vidas precedentes, embora os confunda por 
vezes com acontecimentos proprios de sua atual existencia. 
Atuado pela influencia regressiva da memoria sideral, o 
medium animico-mediiinico pode reassumir nas sessoes 
espiritas a sua propria personalidade vivida na existencia 
anterior, crente de que e agora um espirito desencamado em 
comunicagao. 

Em geral, e criatura facilmente hipnotizavel; cede tam- 
bem as sugestoes alheias e as vontades mais fortes, entrando 
rapidamente no transe sonambiilico natural. Durante o 
transe revela sonhos premonitorios, descreve paisagens dis- 
tantes e reflete com clareza os acontecimentos submersos ou 
estratificados na sua memoria sideral-eterica. Quando hip- 
notizado, divulga os minimos detalhes de suas existencias 
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A mediunidade mecanica 



PERGUNTA: — Como e que se processa a mediunidade 
mecanica? 

RAMATIS: — Na classificagao feita por Allan Kardec no 
"Livro dos Mediuns", o medium mecanico e"aquele em que 
o espirito desencamado podera atuar diretamente sobre os 
centres nervosos e nervos motores, sem necessidade de agir 
pelo seu perispirito". Isso facilita-os agirem tao livremente e 
sem obstaculos animicos, que entao escrevem, pintam ou ate 
compoem musica sem a interferencia mental do medium. 
Nesse case o medium nao toma conhecimento direto do fato 
que ocorre consigo, e o espirito comunicante, atuando com 
fidelidade, tanto consegue escrever na forma que Ihe era 
peculiar na vida fisica, como tambem pode tratar de assun- 
tos desconhecidos do seu proprio intermediario, que apenas 
assiste em vigilia ao trabalho automatico de sua mao, poden- 
do mesmo ocupar-se mental ou verbalmente de outras coisas. 
O espirito desencarnado liga-se ao medium mecanico atraves 
dos ganglios nervosos a altura da omoplata: all ele dispoe de 
um segundo cerebro e pode atuar facilmente nos nervos 
motores dos bragos e das maos do medium, podendo escre- 
ver diretamente, tal como o fazia em vida fisica. 

Certos mediuns mecanicos chegam a trabalhar com 
ambas as maos ao mesmo tempo e sob a agao simultanea de 
duas entidades; alguns tanto escrevem mecanicamente em sua 
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linguagem comum, como tambem o fazem em idioma desco- 
nhecido e ate em dialetos ja extintos, do mundo. Os seus escri- 
tos tambem apresentam caracteres graficos exatamente como 
OS escreviam os seus comunicantes quando encamados. Em 
tais condigoes excepcionais, o medium mecanico ainda pode 
palestrar com os circunstantes sobre assunto completamente 
diferente daquele que psicografa automaticamente. 

PERGUNTA: — Que poderieis nos dizer sobre a mediu- 
nidade "semimecdnica", que tambem e faculdade do vosso 
atual m.edium.? 

RAMATIS: — Conformeexplica Allan Kardec no "Livro 
dos Mediuns", o medium semimecanico participa tanto da 
mediunidade mecanica como da intuitiva, pois escreve rece- 
bendo parte do pensamento dos espiritos pela comunicagao 
e contato perispiritual, ao mesmo tempo que outra parte e 
articulada pelos comunicantes, independentemente de sua 
vontade. No medium absolutamente mecanico, o movimen- 
to de sua mao e dirigido pelo espirito comunicante, e o pen- 
samento, portanto, vem depois da escrita; no caso do 
medium intuitivo, a sua escrita e espontanea e voluntaria, 
pois o pensamento do desencarnado precede-lhe o ato de 
escrever O medium semimecanico, que atua entre essas duas 
faculdades, tanto escreve intuitiva e voluntariamente, como 
as vezes o faz atraves dos impulsos diretos dos desencarna- 
dos, cujos pensamentos entao acompanham a escrita. 

O medium semimecanico tem conhecimento parcial 
daquilo que escreve, pois a maior porcentagem do assunto 
transmitido do Alem atravessa-lhe o cerebro perispiritual. No 
entanto, passa a ignorar os trechos que sao escritos mecanica- 
mente pelo seu brago atraves do plexo braquial e sem fluir-lhe 
pelo cerebro fisico. Em vez de"ouvir"ou"captar"o pensamen- 
to do espirito comunicante, na recepgao intuitiva, quando ele 
escreve mecanicamente so pode limitar-se a "ler" o que inde- 
pendentemente de sua vontade vai sendo escrito no papel. 

No entanto, ele conhece antecipadamente e fiscaliza uma 
grande parte daquilo que devera escrever e que Ihe passa pelo 

132 



Capitulo 13 

A mediunidade intuitiva 
e a de incorporagao 



PERGUNTA: — A mediunidade mecdnica e a propria 
mediunidade de incoiporagdo? 

RAMATIS: — Ha que distinguir o seguinte: o medium 
mecanico e o semimecanico nao abandonam o seu corpo 
fisico no momento em que escrevem as mensagens dos espi- 
ritos desencarnados, enquanto que, no caso da incorporagao 
completa, o espirito e o perispirito do medium podem afas- 
tar-se ate longa distancia, deixando o corpo fisico sob o 
comando dos desencarnados comunicantes. Conforme ja 
expusemos anteriormente, o medium de incorporagao com- 
pleta quando abandona o seu corpo fisico fica ligado a ele so 
pelo cordao fluidico e, enquanto permanece ausente, outro 
espirito se manifesta, assim como na ausencia do dono da 
casa algum amigo ou estranlio passasse a liabita-la. Embo- 
ra ele continue preso ao corpo carnal, pelo cordao fluidico, 
em virtude do seu desligamento dos centros energeticos do 
duplo-eterico, cai-lhe a temperatura e o transe mediiinico 
aprofunda-se para o estado de catalepsia. 

Assim, o exito da comunicagao mediunica de incorpora- 
gao, em transe completo, depende muito do conhecimento e 
da possibilidade de o proprio espirito desencamado coman- 
dar o organismo fisico do medium, que e o seu verdadeiro 
dono, mas ausente. A mediunidade de incorporagao tal como 
a mecanica, tambem se presta melhor para as identificagoes 
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corretas dos desencamados que, podendo atuar sem interfe- 
rencia do medium, podem revelar com exito as suas caracte- 
risticas psicologicas, e outras particularidades intimas de sua 
vida na Terra. 

Embora os espiritos comunicantes tenham de se subme- 
ter as exigencias instintivas do corpo fisico do medium de 
incorporagao, o qual conserva os ascendentes biologicos e os 
liabitos particulares estigmatizados na sua vida em comum, 
eles assim mesmo conseguem manifestar-se de modo a com- 
provarem sua identidade. Embora em casa allieia ou dispon- 
do de outro instrumento vivo de manifestagao no cenario do 
mundo material, atraves da face do sensitivo e de sua voz 
nao deixam de estampar as suas principals qualidades ou 
defeitos conliecidos pelos vivos. A severidade, a malicia, o 
humorismo, a capciosidade, a ternura, a sisudez ou a liumil- 
dade retratam-se perfeitamente atraves do medium de incor- 
poragao, porque ele goza da faculdade de poder plastificar 
em suas faces as expressoes pessoais dos sens comunicantes. 
Lembra o caso do inquilino que, embora mudando-se para 
uma residencia ja mobiliada pelo seu antigo proprietario, 
modifica de tal modo a disposigao comum dos moveis ali 
encontrados, que revela nessa arrumagao o seu proprio 
gosto artistico e a sua preferencia emotiva. 

Servindo-se do medium de incorporagao, o espirito 
comunicante ja encontra nele certos liabitos biologicos e con- 
dicionamentos psicologicos que foram "arrumados" a seu 
gosto; mas durante a comunicagao consegue interferir no seu 
intermediario e derxa transparecer algo de sua propria indo- 
le e temperamento espiritual. Em virtude de o espirito do 
medium afastar-se completamente do seu organismo fisico, 
juntamente com o seu perispirito, a comunicagao mediiinica 
flui-lhe de modo inconsciente e ele desperta do transe mediu- 
nico sem nada recordar-se daquilo que foi transmitido pelo 
seu cerebro fisico durante a sua ausencia espiritual. Mais 
tarde, surpreende-se quando alguem descreve-lhe certos 
assuntos, conceitos filosoficos ou argumentagao cientifica, 
que ele proferiu mas de que nao teve conhecimento pessoal. 
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Capitulo 14 

Mediunidade sonambiilica 



PERGUNTA: — Podemos considerar que a mediunida- 
de sonambiilica e mais favordvel do que a intuitiva? 

RAMATIS: — A faculdade mediunica, embora sendo de 
"prova", deve ser como a flor que se entreabre espontaneamen- 
te, sem o calor artificial da estufa. E tarefa ou responsabilida- 
de espiritual determinada para o espirito endividado ressarcir- 
se dos seus debitos carmicos, e eclode no momento certo e pre- 
visto pelos mentores siderais que beneficiaram o medium antes 
de ele renascer na Terra. No entanto, achamos que e de pouca 
importancia saber-se qual a mediunidade mais favoravel, e sim 
qual delas permite ao medium redimir-se mais cedo do seu 
preterito delituoso. O medium sonambulo nao e mais agracia- 
do espiritualmente do que o medium intuitivo, pois ambos 
enfrentam a responsabilidade mediunica de conformidade 
com sua necessidade carmica e entendimento psiquico. 

A administragao sideral oferece-lhes o ensejo mediiinico 
de acordo com sua contextura espiritual e a possibilidade de 
melhor aproveitamento no servigo redentor Alias, o medium 
nao deve preferir a condigao passiva de simples "muleta" dos 
espiritos desencarnados, mas convem-Hie participar tanto 
quanto possivel da comunicagao mediunica, a fim de incor- 
porar a sua mente a bagagem superior que os guias movi- 
mentarem atraves de sua faculdade mediunica. Depois de 
certo tempo de contato superior, o cerebro perispiritual do 
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medium habitua-se as advertencias e aos ensinamentos ele- 
vados, que os espiritos benfeitores transmitem para os encar- 
nados, e assim fica mais treinado para orientar a sua propria 
existencia fisica. Mesmo as comunicagoes tormentosas dos 
espiritos sofredores ou rebeldes, de que o medium participa 
por forga do seu desenvolvimento mediiinico, servem de 
exemplos vivos para ajuda-lo a modificar a sua conduta 
moral e livrar-se de muitos padecimentos no Alem-Tiimulo. 

Embora o desempenlio da mediunidade semeie certas 
desilusoes e duvidas no medium ainda incipiente, pouco a 
pouco ela se transforma num dos melliores ensejos de reile- 
xoes para o mellioramento espiritual do seu portador De 
acordo com o conceito de que "a fungao faz o orgao", a 
medida que o medium se renova em espirito e afeigoa-se ao 
estudo superior, ele tambem se torna o medianeiro das enti- 
dades cada vez mais elevadas, de cujo intercambio Hie resul- 
ta desde a preferencia pelos pensamentos construtivos e ati- 
tudes benfeitoras, ate a modificagao louvavel de sua lingua- 
gem grosseira para um nivel respeitoso e sadio. 

O servigo mediiinico sob o comando superior converte o 
seu medianeiro no instrumento iitil, docil e valioso, que por 
lei de assimilagao o torna o arauto das ideias sublimes. 
Enquanto o medium sonambiilico se entrega ao sono pesa- 
do, em que mergulha a consciencia para ceder o corpo fisi- 
co ao espirito comunicante, o intuitivo nao so transmite 
conscientemente as mensagens que os desencarnados Ihe 
comunicam pelo perispirito, como ainda imprime na propria 
mente a essencia educativa daquilo de que e portador 

PERGUNTA: — Os mediuns intuitivos comumente alegam 
que prefeririam a mediunidade sonambulica, porque assim 
eles se livrariam. do anim,ismo improdutivo, que os leva a 
com,eter certas incongruencias m,ediunicas. Que dizeis? 

RAMATIS: — O sonambulo absoluto e rarissimo, embo- 
ra ocorra a inconsciencia transitoria no medium incorpora- 
tivo, pois so OS infelizes inquilinos dos asilos de psicopatas, 
destituidos completamente da razao, e que, realmente, 

143 



Capitulo 15 

Trabalhos de tiptologia 



PERGUNTA: — Como se processa o trabalho das cha- 
madas "mesas dangantes", conhecido por Tiptologia? 

RAMATIS: — As comunicagoes mediunicas pelo pro- 
cesso de tiptologia, ou seja atraves das mesas dangantes, sao 
mais favoraveis quando entre os sens componentes se encon- 
tra algum medium de fenomenos fisicos. Ele entao auxilia o 
trabalho fornecendo os fluidos necessarios para interpene- 
trarem os intersticios dos atomos etericos do duplo invisivel 
da mesinha, que se ajustam em perfeita conexao com os ato- 
mos e sistemas eletronicos da sua estrutura material. Na 
falta de um medium adequado a esse genero de trabalho, o 
seu maior sucesso e exatidao ficara dependendo da melhor 
harmonia dos fluidos de todas as pessoas participantes do 
trabalho, pois e a sintonia fluidica na mesma faixa vibrato- 
ria que neutraliza a forga gravitacional para os espiritos 
operarem livremente. 

Entao a mesa podera mover-se em varias diregoes ou 
levantar-se, obedecendo ao comando mental e a vontade dos 
desencamados, e os sens movimentos serao tao certos e positi- 
vos quanto o sejam tambem a qualidade e a natureza da massa 
ectoplasmica que for arregimentada pela afinidade entre os 
presentes. So depois de decorrido o tempo necessario para a 
adaptagao preliminar entre todos os componentes do trabalho, 
e que se efetua o intercambio satisfatorio e compreensivel com 
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OS desencamados, por meio das batidas convencionadas em 
alfabeto, atraves dos toques da mesinha em movimento. 

PERGUNTA: — E possivel tratar-se de assuntos impor- 
tantes e educativos atraves da tiptologia? ExpUcam-nos 
alguns confrades que a tiptologia e um trabalho mediunico 
de baixa qualidade espiritual, em que so operant espiritos 
inferiores. Isso e verdade? 

RAMATIS: — O que determina a qualidade superior ou 
inferior de qualquer traballio mediiinico nao e o seu genero 
de expressao, mas, acima de tudo, as condigoes morais e a 
natureza dos objetivos dos seus componentes. Nao lia duvi- 
da de que a sintonia com os espiritos desencamados tam- 
bem dependera das intengoes boas ou mas dos encarnados. 
Assim como o vicio do jogo nao esta nas cartas de jogar, mas 
naqueles que jogam com intengoes subvertidas, a qualidade 
do trabalho tiptologico nao reside particularmente no fato 
de se utilizar a mesinha, mas sim no conteudo espiritual dos 
que a utilizam. Ela e apenas um meio, um instrumento con- 
vencional para ajustar os interesses e facultar as relagoes, 
como ponto de apoio, entre os vivos e os mortos. Em conse- 
qiiencia, e um genero mediunico que tambem permite cui- 
dar-se com ele de assuntos elevados, desde que seja pratica- 
do por criaturas mais interessadas na sua ascensao espiri- 
tual do que mesmo na solugao dos problemas da vida mate- 
rial transitoria. O que atrai os espiritos inferiores sao os 
objetivos ou as intengoes condenaveis, e nao o tipo de comu- 
nicagao mediiinica. 

Quanto ao sucesso tecnico da tiptologia, conforme ja 
vos explicamos, depende mais propriamente da quantidade 
ou qualidade do amalgama de fluidos que se puder combi- 
nar entre os presentes. No entanto, o nivel intelectual do tra- 
balho, principalmente em seu inicio, fica adstrito a media da 
mentalidade de todos os seus componentes, pois suas ideias 
influem consciente ou inconscientemente na manifestagao 
tiptologica. Essa fusao mental impede entao a agao absolu- 
tamente independente dos espiritos desencamados que ope- 
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Capitulo 16 

As comunicagoes perversivas pela tiptologia 



PERGUNTA: — Qual a manifestagao mais caracteristica 
dos espiritos perversos, quando se comunicam, pela tiptologia? 

RAMATIS: — Os espiritos perversos, levianos e escame- 
cedores enleiam os encamados com respostas incompletas e 
ditam frases tolas a conta de assuntos importantes. Algumas 
vezes obrigam os componentes do trabalho tiptologico a Ion- 
gas esperas e imobilizam a mesinha enquanto se riem a soca- 
pa da perplexidade e indecisao incomodativa que causa. Eles 
fazem escrever as mesmas palavras iniimeras vezes; produzem 
ditados paradoxals, compoem farsas historicas, revelagoes 
exoticas e predizem acontecimentos contraditorios. Um dos 
seus habituais prazeres e o de atigarem a curiosidade dos 
assistentes, para depois deixa-los a meio camiuho. 

Os mais pervertidos aproveitam-se da incipiencia, da 
leviandade ou do interesse vulgar dos presentes e, atraves da 
mesinha, compoem palavras e frases obscenas. Os mais 
crueis transmitem falsos avisos de morte e semeiam a afligao 
entre os que os recepcionam, prevendo enfermidades atro- 
zes; para os doentes eles receitam remedios extravagantes e 
beberagens nocivas, a conta de sabias prescrigoes medicas. 

Certas vezes induzem os seus admiradores as adoragoes 
idolatras e os incentivam na crenga de parvoices religiosas; 
doutra feita, recomendam o uso de talismas ridiculos, de 
insignias tolas ou de oragoes misteriosas. Despreocupados 

157 



Ramatis 

de qualquer conseqiiencia futura, eles fazem profecias levia- 
nas; asseguram excelentes promogoes para os militares, pre- 
dizem extraordinarios sucessos politicos ou excelentes tran- 
sagoes no comercio. Nenhum escrupulo os detem, pois, con- 
forme ja vos explicamos nesta obra, quando Ihes aparece o 
ensejo oportuno, indicam tesouros enterrados e tragam 
roteiros confusos para mortificarem aqueles que tolamente 
se langam a aventura infrutifera. 

PERGUNTA: — Em alguns trabalhos tiptologicos, conhe- 
cemos espiritos solicitos que atendiam aos interesses pessoais 
e solucionavam problemas que beneficiavam grandemente 
OS seus consulentes. Qual o interesse deles nesse casoF 

RAMATIS: — Como nao ha regra sem excegao, mesmo 
no Alem, as vezes existe o merecimento carmico da criatura 
para ser atendida diretamente nas suas solicitagoes triviais 
ou mesmo de interesse material. No entanto, afora esses 
casos acidentais, ha que vigiar a intromissao de espiritos 
irresponsaveis, galhofeiros ou imprudentes que, completa- 
mente equivocados naquilo que ensinam, disp6em-se a 
orientar os seus consulentes levianos. 

Nao ha duvida de que a continuidade do intercambio 
mediunico, para fins de proveito material, ha de atrair para 
o ambiente os espiritos ociosos, petulantes e interesseiros, 
que ainda se apegam fanaticamente as tradigoes personalis- 
tas e as formas do mundo fisico. Eles sao solicitos, mas sem 
escriipulos; cuidam de todas as tricas e quizilas da parente- 
la consulente, enquanto tambem aceitam e sugerem qual- 
quer incumbencia que possa amolecer as fibras dos seus 
simpatizantes incautos. Nao se recusam a atender as evoca- 
goes assiduas que Ihes fazem os interessados; colocam-se ser- 
vigalmente a disposigao da famflia e dos seus amigos, opi- 
nando quanto ao dia favoravel para se fazer a viagem de 
turismo, ou sobre a vizinha com quem convem interromper 
a amizade. 

Habilmente evitam perder a simpatia daqueles que os 
consultam, e para isso so Dies ministram orientagoes agrada- 
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Capitulo 17 

Consideragoes sobre a videncia 



PERGUNTA: — Entre um medium vidente intuitivo, que 
ndo "ve" propriamente os espiritos, mas apenas Ihes recebe 
as impressoes atraves da mente ou do perispirito, pressentin- 
do-lhes OS contornos, as vestes e a fisionomia, e outro cuja 
faculdade m.ediunica perm,ite-lhe ver diretam.ente no 
mundo astral, qual dos dots medianeiros e o mais eficiente, 
exato e seguro? 

RAMATIS: — Desnecessario e dizer-vos que nao sao os 
olhos camais que veem os fenomenos da vida do "lado de 
ca", mas na realidade e o espirito que ve por dupla- vista, por 
cujo motivo OS mediuns videntes tanto veem com os olhos 
abertos como fechados, donde se conclui, conforme explica 
Allan Kardec, que o cego pode ver os espiritos\ 

Como o corpo fisico e o sistema nervoso sao o prolonga- 
mento vivo, enfim, o revelador de suas ideias e concepgoes para 
o mundo material, o exito tecnico da videncia indireta mental, 
ou astralina direta, depende principalmente da maior ou 
menor sensibilidade psiquica da criatura. No entanto, a sua 
seguranga, exatidao e proveito, apesar disso, subordinam-se 
muitissimo a graduagao moral e espiritual do ser 

Muitos videntes famosos e dotados da dupla- vista focaUza- 
vel diretamente no mundo astral nao foram espiritos benfeitores, 
e o seu desenvolvimento mental, invulgar, nao se harmonizava 

1 - NOTA DO MEDIUM: - Cap. XIV - "Liwo dos Mediuns": Topico 167. 
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com OS seus sentimentos inferiores a servigo do mal. 

Em qualquer manifestagao mediunica, e mais importan- 
te verificar-se a indole e a moral do medium, pois se ele e 
criatura viciada ou inescrupulosa, tambem vive ligado aos 
espiritos desencarnados da mesma estirpe espiritual inferior, 
por cujo motivo as suas revelagoes nao possuem o merito e 
as revelagoes espirituais proveitosas. Os espiritos das som- 
bras vivem a espreita daqueles que podem oferecer-lhes a 
oportunidade da "ponte viva" mediiinica, ligando-os nova- 
mente com o mundo fisico para desfrutarem as sensagoes tor- 
pes de que foram tolhidos pela perda do corpo carnal. 

PERGUNTA: — Podeis nos dar algum exemplo de um 
medium de videncia astral incom.um., m.as subvertido 
quanta aos seus objetivos pessoais? 

RAMATIS: — Um dos exemplos mais convincentes e o 
caso de Rasputin, que, alem de possuir outros poderes ocul- 
tos extraordinarios, visualizava diretamente o mundo astral 
e entendia-se com os genios das sombras. No entanto, ele 
aplicava para fins criminosos e inconfessaveis toda a feno- 
menologia mediiinica de que dispunha, sob o concurso da 
inspiragao do Mal. 

Assim, e bem mais util e seguro o medium de videncia 
intuitiva que, por sua moral superior e os propositos benfei- 
tores que assumiu, permanece incessantemente ligado as 
entidades sublimes, pois, embora o seja indiretamente, ele ve 
somente aquilo que e sensato e proveitoso. E de pouca valia 
o medium de visao astralina avangada que, por viver na 
companhia dos espiritos diabolicos, faz relatos funestos, pre- 
diz perturbagoes e deforma a realidade espiritual, transfor- 
mando sua faculdade em banca de negocio ou motivo de 
sensagoes inferiores. 

Os espiritos delinqiientes e malfeitores procuram ligar- 
se aos videntes excepcionais mas de moral duvidosa, a fim 
de interferirem em suas faculdades e leva-los ao ridiculo, as 
sandices ou atigar a intriga e a desconfianga entre os seus 
companheiros. O seu intuito e o de afasta-los o mais cedo 
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Videncia ideoplastica 



PERGUNTA: — Por que motivo entre os vdrios retratos 
que foram pintados mediunicamente sobre a vossa figura 
perispiritual, nenhum deles se parece estritamente convosco? 
O vosso sensitivo explica-nos que sois amorenado, olhos obli- 
quos e que ndo tendes o aspecto adolescente de umjovem de 
quinze anos, como vos pintaram. Tambem apresentais uma 
fisionomia expressivamente ocidentalizada, quando, na rea- 
lidade, sois um tipo oriental descendente de indu e chinesa. 
Diz o medium que a m,aior sem.elhanga entre vos e os retra- 
tos mediunicos pintados reside somente no tipo das vestes, do 
turbante e das cores de vossa aura. Que dizeis? 

RAMATIS: — As diferengas comumente existentes entre a 
verdadeira configuragao perispiritual dos desencamados e as 
pinturas mediunicas resultam mais propriamente dos efeitos 
imprecisos e muito comuns dos fenomenos de ideoplastia. As 
ideias e os pensamentos produzem ondas e radiagoes que, por 
sua vez, devem formar imagens daquilo em que se pensa. No 
entanto, como as nossas sao configuradas no piano da 4.^ 
dimensao, nem sempre se ajustam com exatidao as formas tri- 
dimensionals da visao carnal. 

Assim, e muito dificil para os encarnados obter uma 
fotografia perfeita e exata das ideias ou das imagens que 
projetamos do Alem sobre a mente dos mediuns intuitivos, 
videntes ou desenhistas. Mesmo quanto a exatidao das 
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comunicagoes faladas ou psicografadas dos nossos pensa- 
mentos, ainda sao raros os mediuns intuitivos que apanham 
a realidade intrinseca do assunto que desejariamos transfe- 
rir para o conhecimento do mundo material. 

Em comparagao com a freqiiencia retardada dos acon- 
tecimentos do mundo material, ainda e muito grande o ace- 
leramento ou a fuga vibratoria dos fenomenos que se suce- 
dem no mundo astral, do que resulta consideravel desajuste 
no mesmo tempo da ocorrencia. Como ilustragao concreta 
dos nossos dizeres, basta dizer que o nosso medium, neste 
momento, mobiliza toda a sua capacidade psiquica para 
captar com exito as ideias que formulamos do "lado de ca" 
e, no entanto, nao consegue transferir fielmente para a mate- 
ria o assunto que sente na intimidade de sua alma. Servin- 
do-nos de rude exemplo, diriamos que, enquanto emitimos 
um "tonel" de pensamentos, o nosso medium so consegue 
captar em seu equipo fisico a quantidade pensada que sim- 
bolicamente so caberia num"copo". 

PERGUNTA: — Poderieis esclarecer-nos melhor o moti- 
vo dessa contradigdo entre o original-espirito e a copia 
retratada mediunicamente?' 

RAMATIS: — Os retratos pintados mediunicamente, que 
nao reproduzem fielmente a configuragao perispiritual ou a 
fisionomia dos desencamados, ressentem-se geralmente de 
tres dificuldades caracteristicas. As vezes, o medium desenhis- 
ta, quando retrata o espirito desencamado, apenas sente-lhe a 
vibragao a distancia e o confunde com a imagem que ele "ve" 
mentalmente no momento em que desenha. Noutros casos, as 
pessoas presentes ao trabalho mediunico pensam fortemente 
em determinado espirito de sua simpatia, e o medium dese- 
nhista, entao, confecciona o retrato conforme a figura que ele 
sente projetada na cortina astral, ignorando que se trata uni- 
camente de imagem que foi pensada por um encarnado 
naquele instante. Sem diivida, a pintura entao sera tao perfei- 
ta ou imperfeita quanto for a capacidade e a fidelidade de 
quem a pensar. Finalmente, a maioria dos casos de imperfei- 
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Algumas observagoes sobre animismo 



PERGUNTA: — Que devemos entender por animismo, 
no tocante as comunicagoes mediCinicas da seara espirita? 

RAMATIS: — Animismo, confonne expUca o dicionario do 
vosso mundo, e o "sistema fisiologico que considera a alma como 
a causa piimaiia de todos os fatos intelectivos e vitais". 

O fenomeno animico, portanto, na esfera de atividades 
espiritas, significa a intervengao da propria personalidade 
do medium nas comunicagoes dos espiritos desencarnados, 
quando ele impoe nelas algo de si mesmo a conta de mensa- 
gens transmitidas do Alem-Tiimulo. Assim, quando os afi- 
cionados do Espiritismo afirmam que determinada comuni- 
cagao mediiinica foi"puro-animismo"querem explicar que a 
alma do medium ali interveio com exclusividade, tendo ele 
manifestado apenas os seus proprios conhecimentos e con- 
ceitos pessoais, embora depois os rotulasse com o nome de 
algum espirito desencarnado. 

Essa interferencia animica inconsciente, por vezes, e tao 
sutil, que o medium e incapaz de perceber quando o seu 
pensamento intervem ou quando e o espirito comunicante 
que transmite suas ideias pelo contato perispiritual. 

PERGUNTA: — Porventura ndo considerais o animismo 
um percalgo indesejdvel nas comuincagoes espiritas? 

RAMATIS: — Servindo-nos dos mediuns da Terra, cur- 
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vamo-nos imensamente gratos ao Pai pelo ensejo de poder- 
mos inspira-los em favor da ventura, do bem e da alegria dos 
seres humanos. Por isso nao desprezamos a oportunidade 
dos mediuns animicos quando eles nos interpretam a seu 
modo pessoal, desde que conservem a ideia central e auten- 
tica daquilo que Ihes incutimos na alma. 

PERGUNTA: — Entdo a comunicagdo do medium com,- 
pletamente animico ndo passu de mistificagdo inconscien- 
te; ndo e assimF 

RAMATIS: — Quando o medium nao tem o intuito de 
enganar os que o ouvem, nao podeis admitir a mistificagao 
inconsciente. A comunicagao animica e decorrente da falsa 
suposigao intima de a criatura julgar-se atuada por espiritos, 
por cujo motivo transmite equivocadamente suas proprias 
ideias. A mistificagao, no entanto, e fruto da ma intengao. 

PERGUNTA: — No conceito da mediunidade, o 
m.edium. anmico tem. algum. valor positivo? 

RAMATIS: — A criatura animica, quando em transe, 
pode revelar tambem o seu temperamento psicologico, as 
suas alegrias ou afligoes, suas manhas ou venturas, sens 
sonhos ou derrotas. Desde que essa manifestagao animica, a 
guisa de mediunidade, se manifeste pelo transe conturbado 
e assinalada por cenas dolorosas, fatos tragicos ou detesta- 
veis, entao trata-se de medium desajustado ou doente, que 
necessita mais de amparo e orientagao espiritual, para domi- 
nar as impressoes morbidas do subconsciente, do que 
mesmo de desenvolvimento mediunico. Algumas vezes ele 
transmite animicamente os fatos morbidos que o impressio- 
naram na infancia ou mesmo as cenas tragicas vividas na 
existencia pregressa, como se fossem a historia de espiritos 
infelizes desencarnados. As emersoes freudianas da termino- 
logia psicanalitica tambem sao responsaveis por algumas 
dessas supostas manifestagoes intempestivas e conturbadas, 
em que os mediuns excessivamente animicos e sugestiona- 
veis pressupoem manifestagoes do Alem-Tiimulo. 
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Capitulo 20 

aproveitamento animico 
nas comunicagoes mediiinicas 



PERGUNTA: — Sob vossa opiniao, como encarais o 
prohlema angustioso de todo medium em desenvolvmen- 
to, qual seja o anim.ism,o? 

RAMATIS: — Naturalmente nao pretendemos endossar 
OS abuses de imaginagao, os exotismos e as excentricidades 
dos mediuns avessos ao estudo, presungosos, interesseiros ou 
exibicionistas. Reconhecemos, no entanto, a interferencia ou 
associagao de ideias no medium consciente, porque no seu 
esforgo para lograr a passividade no transe, ele toma o con- 
teiido de sua alma como sendo manifestagao alheia. Nem 
todos abusam do animismo sob propositos condenaveis ou 
para fins vaidosos, por cujo motivo nao aconselhamos a desis- 
tencia do desenvolvimento mediunico, so porque a interferen- 
cia do medium perturba a transparencia cristalina das comu- 
nicagoes dos espiritos desencamados. 

Se o virtuosismo do musico tem inicio no solfejo da 
singela escala musical "do-re-mi", a eloqiiencia do orador 
requer fundamento do "a b c" e o estro do poeta firma sua 
principal base no balbuciar da palavra infantil, certamen- 
te que o exito mediunico tambem se apoia inicialmente nos 
percalgos do animismo. 

PERGUNTA: — Algims m,ediuns experientes e com 
vdrios anos de servigo junto a seara espirita ainda alimen- 
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tarn duas vidas a respeito de suas comunicagoes mediuni- 
cas, certos de que tudo aquilo que transmitem e apenas de 
sua propria alma. Os mais escrupulosos alimentam desejos 
de abandonar a tarefa mediunica, a fim de ndo iludirem 
o publico com pseudas comunicagoes que nada tern a ver 
com espiritos desencarnados . Que nos dizeis? 

RAMATIS: — O medium nao e boneco vivo, insensivel e 
de manejo mecanico, mas sim uma organizagao ativa com voca- 
bulario proprio e conhecimentos pessoais adquiridos pela sua 
experiencia e cultura humana. Alem de tudo, e alma guardan- 
do em sua memoria forjada nas existencias pregressas a sintese 
dos seus esforgos para a ascese espiritual. E quando se trata de 
mediuns conscientes ou semiconscientes, so Dies resta a tarefa 
de vestir e ajustar lionesta e sinceramente as ideias e as frases 
que melhor correspondem ao pensamento que Ihes e manifesto 
pelos espiritos desencarnados atraves do seu contato perispiri- 
tual. Deste modo, os comunicantes ficam circunscritos quase 
que totalmente a vontade e as diretrizes intelectuais e emotivas 
do seu interprete encamado, o qual fiscaliza, observa e ate 
modifica conscientemente aquilo que foi incumbido de dizer 
Lembra o mensageiro terrestre que ouve o recado para trans- 
mitir verbalmente a outrem, mas na liora de cumprir sua tare- 
fa tem de usar de suas proprias palavras para comunica-lo. No 
caso, tanto o mensageiro como o medium sao interpretes do 
pensamento alheio e por isso influem com o seu temperamen- 
to, engenho e cultura nas mensagens que traduzem, resultando 
disso OS textos laconicos ou prolrxos, precisos ou truncados. 

So o medium com propositos condenaveis e que poderia 
ter remorsos de sua interferencia animica, pois nesse caso 
tratar-se-ia realmente de uma burla a conta de mediunismo. 
Nao e passivel de censura aquele que impregna as mensa- 
gens dos espiritos com forte dose de sua personalidade, mas 
o faz sem poder dominar o fenomeno ou mesmo distingui-lo 
da realidade mediunica. E tao sutil a linha divisoria entre o 
mundo espiritual e a materia, que a maioria dos mediuns 
conscientes e bisonhos dificilmente logra perceber quando 
predomina o pensamento do desencamado ou quando se 
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Capitulo 21 

A influencia animica na abertura 
dos trabalhos mediuinicos 



PERGUNTA: — Que dizeis dos mediuns que sempre ini- 
ciam OS seus trabalhos mediunicos usando formulas ou 
palavreado particular, especie de prefixos sem qualquer 
sentido doutrindrio e vazios de significagdo, tais como estas 
frases: "fiquem convosco as bengdos das infinitas alturas", 
"baixem as luzes dos pes de Deus sobre v6s", "que a bandei- 
ra branca coroe vossas cabegas" ou "o manto da humilda- 
de se desfolhe sobre vossos ombros"? Trata-se de convengoes 
particulares dos espiritos comunicantes, ou apenas defruto 
do animismo dos mediuns? 

RAMATIS: — Isso e mais comum entre os candidates a 
mediuns, em desenvolvimento mediunico, ou proprio daque- 
les que se cristalizaram num mediunismo improdutivo. Cer- 
tos vicios animicos propagam-se por varies mediuns, que na 
fase do seu desenvolvimento os copiaram do medium prin- 
cipal da instituigao espirita onde iniciaram seus primeiros 
passos para o despertamento de sua faculdade. Trata-se, 
neste caso, de um animismo coletivo, proprio de determina- 
dos trabalhos espiritas doutrinarios ou mediunicos ainda 
incipientes. 

Quando os candidatos a mediuns tem a sorte de se colo- 
car sob a diregao de outros mediuns estudiosos, sensatos e 
avessos as formulas, aos simbolos, as chaves ou ao fraseado 
pomposo, eles tambem desenvolvem sua faculdade sem as 
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excrescencias animicas que tanto obscurecem ou ridiculari- 
zam a pratica mediunica. Ha mediuns que, devido ao estu- 
do incessante das obras espiritas e indagagoes esclarecedo- 
ras, progridem tao rapidamente no primeiro ano do seu 
exercicio mediunico, que ultrapassam em conhecimentos e 
experiencias aquilo que os seus companheiros comodistas, 
preguigosos, displicentes ou sectaristas nao conseguem em 
20 anos de trabalho. Estes ultimos vivem repetindo as 
comunicagoes fastidiosas tantas vezes repisadas, usando dos 
velhos chavoes e da eloqiiencia sentenciosa de sempre, 
enquanto permanece vazio de qualquer proveito espiritual o 
conteudo do que transmitem. 

Pensando que o desenvolvimento mediunico se resume 
na exclusiva operagao de "receber" espiritos desencarnados, 
eles se liabituam a mesma cliapa mediunica usada lia varios 
anos, enquanto se cristalizam num animismo improdutivo, 
que impede os guias de expor qualquer assunto novo aos 
encarnados, pela impossibilidade de atravessarem o paredao 
granitico de um condicionamento tao pobre de recursos 
intelectivos e de conliecimentos espirituais. 

Dai o caso desses longos fraseados sem sentido logico, 
que OS mediuns repetem de modo lacrimoso ou sob afetada 
eloqiiencia quando abrem os trabalhos espiritas. Tal como 
acontece nos demais setores da vida humana, os"calouros" 
sempre imitam os veteranos, coisa que tambem e justificavel 
no ambiente espiritico. Os candidatos a medium e os neofi- 
tos do ambiente espirita raramente conhecem as obras de 
Allan Kardec, Leon Denis, Gabriel Delanne, Ernesto Bozza- 
no, Paulo Gibier, Dale Owen, William Crookes, Cesar Lom- 
broso, Albert de Rochas, Aksakoff e outros aos quais seria 
extenso reportarmo-nos, mas suficientes para os esclarece- 
rem de modo a se extirparem os ridiculos, as trivialidades e 
as manifestagoes mediiinicas que contrariam o bom senso. 
Em conseqiiencia, aos displicentes so Ihes resta seguir ao pe 
da letra tudo aquilo que observam no medium desenvolvido 
e instrumento do guia diretor dos trabalhos do Centro Espi- 
rita. Em face do "tabu" inescrutavel, especie de dogma espi- 
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Capitulo 22 

A sugestao e a imaginagao nas 
comunicagoes mediunicas 



PERGUNTA: — Gostariamos que nos explicdsseis o caso 
de certas comunicagoes transmitidas ate por mediuns hem 
desemharagados, de espiritos desencarnados em hom.ici- 
dios, acidentes trdgicos ou suicidios, cujas mortes mats 
tarde sdo desmentidas. Certo amigo nosso foi dado por 
morto em acidente rodovidrio ocorrido num. Estado vizinho 
e, na m.esm,a noite, no centro espirita de nossa freqiiencia, 
ele comunicou-se aflito e perturbado, queixando-se de m,ui- 
tas dores. Entretanto, para decepgdo e espanto geral, dias 
depots ele retornou ao lar, pois a vitima do acidente fora 
um seu homonimo. Que dizeis sobre issoF 

RAMATIS: — O animismo explica-vos muito bem esses 
casos contraditorios e decepcionantes, principalmente se o 
medium e muito sugestionavel em sua vida profana, a ponto 
de estigmatizar com facilidade, na sua mente indisciplinada, a 
noticia tragica do jornal do dia sem cogitar se ela pode ser 
veridica ou duvidosa. Quando nao se trata de algum diverti- 
mento de espiritos levianos ou maquiavelicos, que tudo fazem 
para ridicularizar o traballio mediunico, e a imaginagao exal- 
tada do medium, que trabalha completamente desgovernado 
e tece os quadros dramaticos do que ele supoe tenha ocorrido 
a vitima. Entao, a noite, na sessao mediiinica, as imagens 
nutridas pela sugestao dominam a mente do medium, fazen- 
do-o descreve-las a guisa de acontecimentos veridicos. 
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PERGUNTA: — Deveriamos censurar ou afastar o 
medium que se deixa sugesHonar tdo facilmente, de modo 
a causar prejviizos a contextura doutrindria do Espiritismo? 

RAMATIS: — Em qualquer situagao da vida, ainda e a 
recomendagao de Jesus, "Nao julgueis para nao serdes julga- 
dos", que deve orientar nossas apreciagoes sobre os atos do 
proximo. E evidente que, se o medium demasiadamente 
sugestionavel tivesse certeza do fato desastroso que ocorre 
consigo, nao o contaria, semeando o seu proprio ridiculo. Nao 
existindo dolo, por nao liaver propositos censuraveis, o dever 
dos espiritas esclarecidos e nortear o medium desgovemado 
para exercer o servigo mediunico com o maximo de criterio, 
evitando causar o desanimo e a decepgao aos que o ouvem. 

O exito das comunicagoes intuitivas mediunicas depen- 
de principalmente da maior passividade do medium intuiti- 
vo. No entanto, nesse estado neutro o seu psiquismo tende 
muitissimo ao estado de auto-liipnose, em cuja fase e bem 
facil a sugestao e o dominio das ideias que foram alimenta- 
das durante o dia. Ha casos em que sensitivos de pouco con- 
trole mental cliegam a transmitir, a conta de mensagens de 
espiritos desencamados, as ideias e os pensamentos de algum 
freqiientador do trabalho mentalmente desenvolvido. Outros 
sao facilmente dominados pela "empatia", ou seja a capaci- 
dade da criatura em colocar-se no lugar de outrem e viver-llie 
as dores ou vicissitudes. E os mais sugestionaveis passam 
entao a materializar, a noite, no centra espirita, aquilo que 
durante o dia mais os impressionou. 

Raros mediuns sabem controlar os avangados recursos de 
sua imaginagao, de modo a apraveita-los para dinamizar as 
ideias que os espiritos llies transmitem, pois, em geral, confun- 
dem as imagens virtuais do seu pensamento, supondo-as 
como de entidades concretas e fora do corpo fisico. A ausen- 
cia de estudo e a falta de autocritica leva grande numero de 
medianeiras a confundir a realidade com a fantasia. 

PERGUNTA: — Quais sdo os recursos ou as providen- 
cias mais aconselhdveis para ajudar esses tipos de mediuns 
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Capitulo 23 

espirita e o bom humor 



PERGUNTA: — Que dizeis dessas comunicagoes sotur- 
nas, algo fiinebres, de espiritos guias ou benfeitores, que 
deixam o publico espirita algo constrangido pelo aspecto 
lugubre com que se manifestam? Dever-se-ia atribuir tal 
comportamento habitual aos proprios comunicantes que, 
depois de desencarnados, modificam completamente o seu 
temperamento psicologico devido a responsabilidade da 
vida espiritual? Alguns espiritos chegam a pronunciar suas 
palavras de modo quase espasmodico, entre frases que mais 
parecem solugos e gemidos. 

RAMATIS: — Em geral, os mediuns novates e ainda 
ignorantes da realidade da vida do espirito pressupoem que 
a morte e um ato de magia ou passe miraculoso, que modifi- 
ca instantaneamente o conteiido psicologico e o estado moral 
dos desencarnados. Embora comprovem que por eles se 
comunicam almas felizes e libertas de preconceitos terrenos, 
ainda nos configuram de modo lugubre, pois acima de tudo 
somos almas dos "mortos"! Em face da ideia funebre que 
ainda se tem na Terra, com relagao a vida alem da sepultura, 
OS desencarnados sao transformados em figuras empertiga- 
das e sentenciosas, que se movem num ceu dominado por 
profundo silencio sepulcral. Os "vivos" julgam-nos situados 
em dois extremos opostos; somos anjos estaticos em eterna 
contemplagao da obra do Senhor, ou entao fantasmas melo- 
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dramaticos, gelidos e tetricos. Depois da morte do corpo fisi- 
co, dizem eles, os espiritos devem ser sisudos, graves e com- 
pungidos, cujos labios so se entreabrem para censurar as 
volubilidades e os pecados dos homens. 

Dificilmente os encarnados podem imaginar que, alem 
do tumulo e nas regioes felizes, ainda permanecem o riso 
farto, a jovialidade e a despreocupagao das almas angelicas 
libertas dos complexos e recalques humanos, cujo sentimen- 
to puro e inocencia de intengoes justificam a divina maxima 
de Jesus, quando exclamava: "Vinde a mim as criancinhas, 
porque delas e o reino dos ceus". 

Os pessimistas da moradia terrena nao podem admitir 
que OS "mortos" possam desempenhar atividades laboriosas 
e a tudo contagiar com sua alegria, seu trabalho e otimismo. 
Mas a verdade e que as colonias espirituais venturosas que 
circundam o orbe terraqueo, conforme ja vos tem sido noti- 
ficado, sao colmeias de almas afeitas ao humorismo sadio, a 
graga e a jovialidade dos intercambios afetivos ligados ao 
bem e a utilidade espiritual. Se a morte nao transforma as 
almas em arcanjos liriais purificados a ultima hora, ela tam- 
bem nao extingue as preferencias boas ou mas que tenham 
sido esposadas na Terra. 

E certo que nas camadas densas do astral inferior verifi- 
ca-se situagao oposta. All, os calcetas das sombras transitam 
ululando sens remorsos ou enlouquecidos pelos sofrimentos 
atrozes, enquanto os mais revoltados ainda estrugem ameagas 
contra os sens comparsas do passado. O gemido lugubre, a 
dor insana, a gargalhada sinistra e os brados de desespero e 
terror sao a antitese da alegria e da ventura que domina as 
almas habitantes das esferas superiores. Mas essas almas infe- 
lizes, quando se comunicam com a Terra, nada podem fazer 
alem dos apelos angustiosos ou das revoltas indomaveis, por- 
que assim elas sao no submundo onde habitam. 

Mas OS guias que vos visitam das regioes de paz e de luz 
nao devem ser levados a conta de fantasmas suspirosos ou 
almas carrancudas, tristes e severas, cuja presenga nas ses- 
soes espiritas, em vez de desanuviar o ambiente, torna-o 
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Capitulo 24 

A telepatia e as comunicagoes mediiinicas 



PERGUNTA: — Certos criticos afirmam que os mediuns 
sdo apenas telepatas passivos, pois as comunicagoes de espi- 
ritos desencarnados ndo passam de transmissdo de pensa- 
mentos dos proprios vivos que freqilentam as sessoes mediii- 
nicas. A seu ver, os mediuns sdo criaturas muito sensiveis a 
recepgdo das ondas "uUra-microcurtas" emitidas pelos 
cerebros dos encarnados, o que os leva a crerem-se interme- 
didrios das almas do Alem.-Tum.ulo. Ha fundamento nessa 
explicagdo? 

RAMATIS: — Nao discordamos quanto a possibilidade 
de OS fenomenos telepaticos intervirem na pratica mediuni- 
ca, mas isso nao prova que os mediuns sejam unicamente 
transmissores de pensamentos dos freqiientadores de sessoes 
espiritas. A mediunidade exclusivamente inspirativa e, em 
verdade, efetuada pelo processo de comunicagao telepatica. 
E por isso, e necessario distinguir se sao dois espiritos encar- 
nados a se comunicarem entre si, pela transmissao do seu 
pensamento, ou se se trata de espiritos desencarnados que 
projetam o seu pensamento sobre o medium. 

Na telepatia processada exclusivamente entre os encar- 
nados, uma vontade ativa transmite os sens pensamentos a 
outra vontade deliberadamente passiva, o que se constitui 
num processo de transmissao mental diretamente de encar- 
nado para encarnado. Mas, no caso da comunicagao mediu- 
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nica telepatica, alem de o medium deixar-se "inspirar" por 
outro espirito desencarnado, ele tambem assenhoreia-se dos 
seus problemas venturosos ou aflitivos, assim como, as 
vezes, recepciona mensagem espiritual educativa que ultra- 
passa o seu entendimento ou concepgao comum que tem da 
vida. 

Na telepatia, um cerebro ativo envia ondas concentricas 
que sao captadas por outro cerebro receptor passivo, porque 
ambos sintonizam-se a mesma faixa vibratoria de transmis- 
sao mental. No entanto, a comunicagao mediunica efetua-se 
pelo "ajuste perispiritual" entre o espirito do medium e o 
desencarnado, em que o primeiro recebe diretamente a men- 
sagem que deve transferir para o mundo material. 

PERGUNTA: — Entao hd possibilidade de o medium 
recepcionar telepaticam.ente o pensamento do publico, para 
depois reproduzi-lo verbalm,ente, certo de ser com.unicagdo 
de espiritos desencarnados? 

RAMATIS: — A transmissao telepatica pode ocorrer em 
qualquer lugar, bastando que para isso existam circunstancias 
favoraveis e dois cerebros apropriados ao fenomeno, em que 
um transmite e outro recepciona os pensamentos. Alias, desde 
que o medium precisa entregar-se a um estado de passividade 
para receber os pensamentos dos desencarnados, nao e dificil 
que ele tambem capte alguns pensamentos dos encamados 
que fazem parte do seu ambiente de trabalho. E o caso da tele- 
patia acidental, com a recepgao de ideias soltas e sem concate- 
nagao, que interferem na comunicagao mediiinica, embora sem 
modifica-la, pois nao se produzem pela vontade deliberada de 
quem as emite. 

No caso de pura telepatia entre os encarnados, o fenome- 
no e subordinado exclusivamente aos acontecimentos do 
mundo fisico, enquanto que, no intercambio telepatico inspi- 
rativo com os espiritos desencarnados, os mediuns captam 
noticias ineditas do Alem, fazem previsoes acertadas e mui- 
tas vezes expoem assuntos que, alem de transcender aos seus 
proprios conhecimentos, ainda ultrapassam a concepgao 
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Capitulo 25 

problema da mistificagao 



PERGUNTA: — Todos os mediuns podem ser mistificados? 

RAMATIS: — A mistificagao mediunica ainda e proble- 
ma que requer minucioso estudo e analise isentos de qual- 
quer premeditagao pessoal, porquanto nela intervem inume- 
ros fatores desconhecidos aos proprios mediuns que sao viti- 
mas desse fenomeno. A Terra ainda e um planeta em fase de 
ajuste geologico e de consolidagao fisica; a sua instabilidade 
material e profundamente correlata a propria instabilidade 
espiritual de sua humanidade. Em conseqiiencia, ainda nao 
podeis exigir o exito absoluto no intercambio mediiinico 
entre os "vivos" e os"mortos", pois que depende muitissimo 
do melhor entendimento evangelico que se puder manter 
nessas relagoes espirituais. So os mediuns absolutamente 
credenciados no servigo do Bem, e assim garantidos pela sua 
sintonia a faixa vibratoria espiritual de Jesus, e que real- 
mente poderao superar qualquer tentativa de mistificagao 
partida do Alem-Tumulo. Na verdade, os agentes das som- 
bras nao conseguem interferir entre aqueles que nao se des- 
cuidam de sua conduta espiritual e se ligam as tarefas de 
socorro e libertagao dos sens irmaos encamados. 

PERGUNTA: — A mistificagao que pode dar-se com o 
medium significa porventura descuido ou indiferenga dos 
sens guias espirituais? 
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RAMATIS: — Ela e fruto de circunstancias naturals cria- 
das pelo medianeiro, ou do descuido daqueles que ainda ima- 
ginam a sessao espirita como um espetaculo para impressionar 
o publico. O Espirito mistificador sempre aproveita o estado de 
alma, a mgenuldade ou a valdade do medium para entao mls- 
tlflcar. No entanto, podemos vos assegurar que a mlstlflcagao 
nao acontece a revella dos mentores do medium, embora eles 
nao possam ou nao devam mtervlr, tudo fazendo para que os 
sens mterpretes redobrem a vlgllancla e aculdade psiqulca, a 
flm de se fortalecerem para o future. 

Na verdade, a malorla das mlstlflcagoes deve-se mals ao 
amor proprlo exagerado, a pregulga mental, e tambem ao 
excesso de conflanga dos medluns no mtercamblo tao com- 
plexo e manhoso com o piano Invlsivel, em que se abando- 
nam dlspllcentemente a pratlca de sua faculdade medlunlca. 

PERGUNTA: — Baseando-nos em vossas palavras, pres- 
supomos que a maioria dos mediuns pode ser mistificada; 
ndo e assim? Alguns confrades espiritas explicam-nos que a 
mistificagdo, em certos casos, tem por objetivo principal 
extinguir a vaidade do proprio m.edium.. Hd fundam.ento 
em, tal afirmagdo? 

RAMATIS: — Os mentores de alta estlrpe esplrltual 
nunca promovem qualquer aconteclmento dellberado de mls- 
tlflcagao medlunlca; e nao o farlam mesmo que pudesse servlr 
de advertencla educatlva para o medium valdoso. O proprlo 
medium e que oferece ensejo para a perturbagao ou a presen- 
ga mdesejavel no seu trabalho. Algumas vezes a base da mlstl- 
flcagao e carmlca, e por Isso o medium nao consegue llvrar-se 
dos adversaries pregressos, que o Importunam a todo momen- 
to, procurando mlstlflca-lo de qualquer modo e dlflcultar-lhe a 
recuperagao esplrltual na tarefa ardua da medlunldade. 

Nao cremos que a valdade dos medluns desaparega so 
porque sejam vitlmas da mlstlflcagao corretlva. Em geral, 
quando eles comprovam que foram lludldos pelos desencama- 
dos, sentem-se profundamente ferldos no seu amor-proprlo e 
entao se revoltam contra a sua propria faculdade medlunlca. E 



Capitulo 26 

As comunicagoes dos espiritos 
sobre tesouros enterrados 



PERGUNTA: — Que dizeis de certos espiritos que, tanto 
nas sessoes de mesas como em terreiros de Umbanda, costu- 
mam indicar locais ondeforam enterrados tesouros por pira- 
tas, jesuitas ou aventureiros? Em geral, eles explicam que certa 
parte do que for descoberto pode ser empregada em obras de 
beneficencia, aliviando-se assim os infelizes que estdo presos 
magneticamente ao local onde enterraram os tesouros. 

RAMATIS: — As criaturas que freneticamente se poem 
a procurar tesouros indicados por alguns espiritos desencar- 
nados, recomendamos de principio a advertencia de Jesus, 
quando assim se exprimia:"Nao acumuleis tesouros na Terra 
onde a ferrugem e os vermes os consomem e onde os ladroes 
OS desenterram e roubam; acumulai tesouros no ceu, onde 
nem a ferrugem nem os vermes os consomem, porquanto 
onde esta o vosso tesouro, ai tambem esta o vosso coragao. 
(Mateus, 6: 19)". 

Quanto as entidades que nas sessoes mediunicas indi- 
cam tesouros enterrados, na maioria das vezes trata-se de 
espiritos brincallioes, zombeteiros e irresponsaveis, que abu- 
sam da ingenuidade liumana propondo empreitadas que 
excitam a cobiga. Eles nao guardam escriipulos e, por isso, 
causam as maiores decepgoes, induzindo os encarnados a 
empreenderem os mais exaustivos esforgos fisicos na abertu- 
ra de tiineis, em escavagoes em terrenos pedregosos e difi- 
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ceis, para encontrarem os supostos tesouros, enquanto riem 
e gozam desbragadamente dos que se deixam fascinar pela 
avidez da fortuna facil. 

No entanto, as almas que realmente enterraram joias, 
moedas ou demais valores, e que por isso sofrem aprisionadas 
a lembranga das coisas em que imprudentemente fixaram o 
seu ideal, raramente estao em condigoes de poder elucidar os 
encamados quanto ao local em que elas se encontram, pois, 
alem de angustiadas pelas vibragoes de cupidez e avareza que 
movimentaram no mundo fisico, encontram-se desorientadas 
sob o guante dos fluidos morbidos do astral inferior. 

PERGUNTA: — Mas nao seria um empreendimento 
caridoso desenterrarem-se os tesouros que ainda aprisio- 
nam as almas imprudentes sob atroz sofrimento? Desde que 
OS valores ocultos fossem aplicados em obras filantropicas, 
porventura isso nao poderia melhorar a situagdo espiritual 
dos espiritos infelizes que tolamente os esconderam? 

RAMATIS: — Mesmo que os ex-donos desses tesouros 
pudessem indicar os locals em que foram ocultos, nem por 
isso se poderia extrair deles a avareza, a rapacidade ou a 
cupidez ainda existentes no seu coragao, fruto do profundo 
egoismo de haverem pensado exclusivamente em si. Quer 
estejam ligadas aos sens tesouros enterrados, ou deles sejam 
afastadas, essas almas continuarao a sofrer em si mesmas os 
efeitos da causa morbida que as levou a ocultar valores de 
circulagao no mundo material. Sob a lei benfeitora e justa 
do Carma, aqueles que movimentam forgas magneticas, 
tocados pela cupidez e avareza, no enterramento egoista de 
bens, deverao sofrer-lhes o efeito coercivo ate a sua comple- 
ta dissolvencia. 

PERGUNTA: — Poderiamos supor que esse aprisiona- 
mento do espirito junto aos valores enterrados e imantagdo 
magnetica fruto de um ato de magia; nao e assim? 

RAMATIS: — Esses espiritos nao ficam imantados 
magneticamente aos objetos ou tesouros enterrados devido 
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L^APllULO Mi- 

Consideragoes sobre a castidade 
por parte dos mediuns 



PERGUNTA: — A continencia sexual, por parte do 
medium que presta servigo aos espiritos superiores, ajuda-o 
a melhorar o seu desempenho mediunico? Isso apura-lhe o 
psiquismo e o favorece para o melhor intercdmbio vibrato- 
rio com os seus comunicantes? 

RAMATIS: — E de senso comum que Deus nao estatuiu 
o ato sexual como uma pratica deprimente e capaz de rebai- 
xar o ser humano quando precisa cumprir os seus deveres 
procriativos. E fungao tecnica importantissima para a conti- 
nuidade da vida fisica nos orbes planetarios, ensejando o aca- 
salamento das forgas criadoras do mundo espiritual com as 
energias instintivas do mundo da came. Nao e fungao impu- 
ra ou censuravel, quando desempenhada com esse objetivo 
nobre. Constitui-se, pois, no processo prodigioso que mate- 
rializa e plasma na face do planeta a vida em todas as suas 
manifestagoes animals, ensejando a instrumentagao de que o 
espirito necessita para apurar o seu raciocinlo e entendimen- 
to espiritual. Nao ha diivida de que o mais certo, perante as 
leis de alta espiritualidade, seria a relagao sexual exercida 
somente em fungao procriadora, nas epocas devidamente 
apropriadas para o exito da nova vida. 

No entanto, o temperamento instintivo dos homens teire- 
nos, ainda instavel no limiar da vida animal e do mundo 
angelico, acicata-os a procura de gozos as vezes insaciaveis e 
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OS escraviza as paixoes violentas, transformando o ato sexual 
numa fonte continua de prazeres que retarda a ventura espi- 
ritual. O comportamento sexual do homem terreno ainda e 
muito aberrativo e desatinado, em face de sua incapacidade 
para governar o seu instinto animal inferior, mormente se se 
levar em conta que o animal, entidade primitiva, e um fiel 
seguidor das leis da procriagao. Narra-vos a historia o para- 
doxo de espiritos lucidos, geniais e bonissimos, que desceram 
ao nivel mais degradante da escala sexual, sem poder domi- 
nar a forga primitiva do instinto animal desgovernado. 

Mas nao se pode condena-los por isso, pois mesmo as 
almas com certa prevalencia espiritual sobre o fisico, na sua 
atividade incomum na propagagao dos valores superiores, 
por vezes sao apanhadas de surpresa pela forga inflamante 
da came, que ja supunham superada. Mesmo para o santo 
descido das alturas do Paraiso, Jesus langou a sua imorre- 
doura recomendagao:"Orai eVigiai". Embora os vicios ou as 
paixoes residam na propria alma e se projetem no cenario 
fisico atraves da carne, a vida exige que o espirito comande 
a materia, em cujo trabalho nem sempre consegue lograr o 
exito espiritual desejado. Algumas almas de grau superior 
perturbam-se no trato com o potencial vigoroso das forgas 
sexuais, embora depois sofram terrivelmente em sua cons- 
ciencia ja desperta e se mostrem desapontadas para consigo 
mesmas. Lembram a hipotese de um homem que, vestindo 
um traje branco e precisando descer a mina de carvao, con- 
tamina-se pelo p6 de carvao toda vez que se descuida. 

Alguns espiritos benfeitores e regrados, quando do seu 
retorno as esferas paradisiacas, curtem a dor veemente do 
seu comportamento sexual contraditorio no mundo fisico. 
Embora se tenham devotado a todas as formas do Bem, nao 
puderam controlar os ascendentes biologicos que os impe- 
liam a satisfagao sexual desatinada. Em face do seu grau 
sideral, e devido ao sincero exame critico de suas proprias 
consciencias, tiveram de reconhecer a sua debilidade no 
trato aberrativo da pratica sexual no mundo fisico. 

No entanto, ser-lhes-ia ainda mais prejudicial o falso 
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Aspectos psicologicos das encarnagoes 
de apostolos e lideres do cristianismo 



PERGUNTA: — Que dizeis sobre certos mediuns ou coii- 
frades espiritas que se acreditam a reencarnagdo de apos- 
tolos ou destacados lideres do Cristianismo? 

RAMATIS: — Nao e impossivel a hipotese de alguns 
apostolos ou discipulos de Jesus encontrarem-se encarnados 
no Brasil. Nao ha diivida de que muitos seguidores e con- 
temp oraneos de Jesus regressam mais tarde a came, a fim de 
fazerem brotar as sementes cristas langadas ha dois mil 
anos. Alguns deles assim o fizeram para conseguir melhor 
graduagao espiritual, pois nao houve o milagre de se verem 
transformados instantaneamente em seres angelicos, apenas 
porque conviveram a sombra do Sublime Rabi. Freqiientan- 
do novamente a escola terrena, e evidente que eles tambem 
assumiram outras configuragoes humanas e viveram perso- 
nalidades e ragas diferentes daquelas com que a historia 
sagrada os consagrou no advento do Cristianismo. 

Malgrado tivessem sido outrora os apostolos Thiago, 
Bartolomeu, Simao, Felipe, Joao ou Andre, mais tarde tive- 
ram de retomar a Terra assumindo posigoes de realce ou de 
servigo humilde e anonimo no vosso mundo. Sob outros 
nomes, algumas vezes destacaram-se no cenario material em 
servigo redentor, tal como Ihes aconteceu na Judeia sob a 
orientagao do Divino Amigo. Mas muitas vezes so o mundo 
espiritual chegou a conhecer-lhes a obra meritoria e louvou- 
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Ihes o devotamento ao Bern. Alguns em novas encamagoes 
talvez se chamaram Jose, Giacomo, Estanislau, Hanz, Jack 
Ahmed ou Jean, vivendo personalidades humanas de some- 
nos importancia para o mundo, mas de profunda influencia 
na transformagao dos sens proprios espiritos. Que importa a 
configuragao provisoria da personalidade terrena no mundo 
fisico, quando so o conteudo espiritual definitivo e que diplo- 
ma o ser para as glorias da vida angelica? 

PERGUNTA: — No entanto, conhecemos bons trahalha- 
dores espiritas que intimamente acreditam ter sido alguma 
dessas personalidades historicas do Cristianismo, mas que 
estdo certos de ndo terem habitado a Terra depois de sua 
ultima existencia apostolar. Que dizeis? 

RAMATIS: — E certo que na area da experimentagao 
espirita ainda enxameam as reencarnagoes de Marcos, Joao, 
Mateus, Felipe, Thiago, Lucas, Joao Batista ou Paulo de 
Tarso, assim como as de Veronica, Martha, Maria Magdale- 
na etc. , que se sentem investidos de novas tarefas messiani- 
cas na revivescencia do Cristianismo. Muitos deles vivem 
inquietos e ansiosos, aguardando o momento sublime em 
que a "luz siibita" devera eclodir-Ihes no espirito e langa-los 
pelo mundo em defesa dos postulados de Jesus. Pedro, o 
apostolo, Paulo de Tarso ou Joao Batista, que se supoem 
reencarnados na atualidade, tambem se esforgam para nao 
trair a mesma indole, o mesmo temperamento e a contextu- 
ra psicologica com que a historia sagrada os pos em eviden- 
cia no passado. 

Assim, embora vivendo outras personalidades emoldu- 
radas no seculo atomico, os novos Pedros reencarnados tam- 
bem sao sizudos, os Paulo de Tarso sao dinamicos e amigos 
das "epistolas", tentando as peregrinagoes exaustivas para 
sustentar o alicerce do novo movimento salvacionista. As 
novas copias de Joao Batista, o precursor do Mestre, guar- 
dam a mesma severidade de outrora e anatematizam os 
pecados do mundo moderno, tal como o fazia esse grande e 
austero espirito. 
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A fungao dos guias e as obrigagoes dos mediuns 



PERGUNTA: — Alguns mediuns com os quais temos tido 
contato em vdrios Estados do pais deixaram transparecer-nos 
que sdo missiondrios em tarefa sacrificial a favor do progres- 
so da humanidade. Alguns deles queixaram-se do mundo 
adverso da Terra, onde se sentem desajustados, masprecisam 
desempenhar o seu servigo messidnico. Que dizeis disso? 

RAMATIS: — Os mediuns, em sua generalidade, sao cria- 
turas portadoras de grandes debitos do passado. Em vidas 
pregressas abusaram do poder e da influencia magnetica so- 
bre OS encamados, servindo-se de sua inteligencia avangada 
para concretizar empreendimentos mercenarios e quase sem- 
pre de absoluto interesse pessoal. Muitos fugiram aos compro- 
missos assumidos para com o povo ou despenharam-se nos 
abismos da vaidade, do orgulho ou da vinganga impiedosa. 

Mas, apesar da corregao com que se distinguem no de- 
sempenho de sua tarefa mediunica, nao e dificil identificar- 
Ihes OS resquicios prejudiciais do preterito e a exagerada sus- 
ceptibilidade que ainda manifestam no trato com o proximo. 
Ha mediuns que se irritam facilmente quando sao contraria- 
dos; buscam as primeiras posigoes, exigem o comando dos 
trabalhos espiritas e estimam profundamente o prestigio pes- 
soal no ambiente de que participam. Sentem-se liumilhados 
quando devem se submeter a outros confrades de menor en- 
vergadura cultural, e tudo fazem para fugir das situagoes que 
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OS conservem no anonimato. Raros submetem-se a disciplina 
sensata dos postulados codificados por Allan Kardec, e alguns 
deles alegam que os sens principios ja passaram do tempo. 

Mesmo quando se trata de espiritos inteligentes e cultos, 
o amor proprio ainda Dies grita profundamente no amago 
da alma quando recebem qualquer advertencia alheia. Algu- 
mas vezes reproduzem na seara espirita os atos insensatos 
do passado em novas copias-carbono, e os mais exaltados e 
inconformados afastam-se imediatamente dos labores espi- 
riticos onde predomina a disciplina doutrinaria cardeciana. 
Mais tarde, por espirito de desforra ou de rebelde persona- 
lismo, eles preferem cultivar exotismos mediunicos a distan- 
cia dos postulados espiritas ja consagrados por um seculo de 
experimentagao. Os mais abespinhados e soberbos rompem 
as algemas disciplinadoras de sua vaidade e orgulho, e des- 
forram-se protestando que nao foram suficientemente com- 
preendidos nas suas"boas intengoes". 

No passado, eles pontificavam das altas posigoes politi- 
cas ou socials, impondo sua vontade aos menos aquinhoados 
de inteligencia e deixavam de cumprir as promessas demago- 
gicas que arrebatavam multidoes. Entao a Lei Justiceira os 
obriga hoje a servir as massas que subestimaram e aguilhoa- 
os com insistencia, a fim de saldarem suas dividas pregressas 
para com a contabilidade divina. Poucos mediuns reconhe- 
cem-se em prova e reparagao carmica, pois a maioria consi- 
dera a obrigagao mediunica como sendo fruto de sua eleva- 
da graduagao espiritual ou eleigao missionaria, esquecendo- 
se de que missionarios, na realidade, foram Antulio, Hermes, 
Buda, Crisna, Joao Batista, Francisco de Assis, Allan Kardec, 
Ghandi e, acima de todos, o inconfundivel Jesus. 

PERGUNTA: — Mas ofato de os mediuns se convencerem 
de que sdo missionarios a servigo do Alto nao os ajuda a 
substituirem, suas inclinagoes inferiores pelo servigo benfeitor 
ao proximo? Convictos disso eles se devotam a aplicagdo de 
passes, aos receitudrios, a doutrinagdo de sofredores e multi- 
plicam esforgos para "fazer a caridade". Estamos certos? 



Capitulo 30 

peditorio aos amigos do espago 



PERGUNTA: — Haverd algum perigo em nos entregar- 
mos a orientagdo de qualquer desencarnado servigal para 
solugdo de nossos problemas particulares, uma vez que 
confiemos em suas boas intengoes? 

RAMATIS: — Em singelo exemplo, lembramo-vos que 
seria bastante insensato e imprudente o santo amoroso, mas 
inabil que, movido por um sentimento generoso, resolvesse 
conduzir a fogosa parelha de cavalos atrelada a pesada car- 
ruagem repleta de criangas, com o risco de causar tragico 
acidente pela sua absoluta ignorancia no comando do veicu- 
lo. Da mesma forma, certos espiritos bons e servigais, mas 
inexperientes, transformam-se em procuradores incondicio- 
nais dos encarnados, atendendo-lhes toda sorte de impru- 
dencias e resolvendo-lhes todos os problemas materials. 

Os homens que se entregam facllmente a orlentagao de 
qualquer desencarnado servigal, sem Identlflcar-lhe a gra- 
duagao esplrltual e conhecer-lhe a competencla, podem ate 
perder a dose de bom senso que e peculiar ao ser humano 
em comum. Multos seres surpreendem-se quando, apos 
a sua desencarnagao, certlflcam-se da graduagao mediocre 
de alguns dos sens pseudos guias, que estavam sempre pron- 
tos para atender aos pedidos mais absurdos da Terra. 

PERGUNTA: — Devemos sipor, entdo, que so os espiritos 
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de graduagdo elevada podem orientar-nos satisfatoriamente? 

RAMATIS: — Alguns espiritos desencarnados e de 
pouca graduagao espiritual ainda permanecem muito liga- 
dos as atividades terrenas. Assim, podem servir-vos com 
certo exito nas solugoes de alguns problemas adstritos ao 
mundo carnal, pois infiltram-se com mais facilidade nos 
ambientes fisicos e apercebem-se das intengoes dos encarna- 
dos. Deste modo, preveem alguns acontecimentos e orientam 
sens inquietos consulentes para realizarem o melhor negocio 
material; opinam quanto ao noivado da moga casadoira, 
advertem sobre as amizades inconvenientes a familia, indi- 
cam o emprego para o rapaz negligente ou aconselham a 
mudanga dos sens pupilos para bairro mais favoravel. 

No entanto, nao resta duvida de que, neste caso, trata- 
se de almas bem intencionadas e carinhosas, que tudo fazem 
por servir e tambem por melhorar o seu padrao espiritual. 
Mas, evidentemente, a sua bondade e a sua temura se tor- 
nam ate prejudiciais, porque alimentam a preguiga, o inte- 
resse e a cobiga dos terricolas. Mas sao os proprios encarna- 
dos OS principals culpados por essa situagao em que alguns 
espiritos bondosos, pacificos e servigais fleam presos afetiva 
e ingenuamente a tela sedutora que Ihes estendem da Terra 
sob o interesse oculto. Atraves de rogativas descabidas, a 
mente encarnada e subvertida pelo interesse enlaga o espiri- 
to desencarnado bom e invigilante, transformando-o em um 
corretor em atividade no mundo astral, convocado a todo 
instante para suprir a inexaurivel mendicancia espiritual 
exercida na materia. 

E acontecimento muito comum nos terreiros de Umban- 
da, onde muitos freqiientadores buscam apenas solucionar 
as suas tricas particulares, transformando os pretos-velhos e 
humildes, os caboclos prestativos e os silvicolas ingenuos em 
seus"escravos psiquicos". O verbo"pedir"passa a ser empre- 
gado sem qualquer cerimonia, disfargado pelas mais afeta- 
das demonstragoes de carinho e gratidao dos encarnados, 
constituindo verdadeiro suborno espiritual destinado a 
comover os coragoes generosos do Alem. 
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As influencias obsessivas sobre 
OS mediuns e suas conseqiiencias 



PERGUNTA: — Certos candidatos a medium e adeptos 
do Espiritismo queixam-se de que ndo podem dominar o 
seu torpor visual assim que procuram estudar ou ler as 
obras espiritas. Acreditam mesmo que sdo espiritos atrasa- 
dos ou malevolos que procuram impedi-los no seu desenvol- 
vimento mediunico e no seu progresso espiritual. Hdfunda- 
mento em tais alegagoes? 

RAMATIS: — Achamos algo estranho que essas criatu- 
ras sintam as palpebras pesadas quando leem obras espiri- 
tas e, em geral, nada Ihes suceda de incomodo ou inoportu- 
no assim que se devotam a leitura de novelas fiiteis, roman- 
ces quilometricos, revistas tolas ou dramalhoes lamuriosos. 
Se elas manifestassem o mesmo interesse, prazer e devota- 
mento para com as obras de esclarecimento espiritual, cre- 
mos que nenhuma forga oculta ou sugestao inferior seria 
capaz de cansar-lhes os olhos ou entorpecer-lhes o cerebro. 
Supondo-se, no entanto, que elas nao possam realmente ven- 
eer de qualquer modo essa ma influencia que as perturba 
durante a leitura espiritual construtiva, e aconselhavel que 
se submetam a um tratamento urgente psiquico, porquanto 
se trata entao de criaturas obsidiadas e que abdicaram de 
sua vontade. 

Em muitos casos elas nao tem interesse pela valiosidade 
dos ensinamentos da vida imortal, principalmente quando 

281 



Ramatis 

sao criaturas que ja se condicionaram as leituras futeis, as 
historias de quadrinhos e as novelas melodramaticas, que 
sao verdadeiros desestimulos para a leitura de obras de pro- 
fundidade espiritual. Sao devotos das verborragias senti- 
mentalistas que Ihes dispensam o esforgo do raciocino e ser- 
vem de"mata- tempo". Assim, evitam o livro serio, litil e sen- 
sato, em que a pessoa quando le tambem deve pensar. Dis- 
plicentes para consigo mesmas, algumas delas langam a 
culpa de sua preguiga mental sobre espiritos desencarnados 
que, sem duvida, devem perturba-las mesmo, assim que se 
devotam a leitura superior 

Deste modo, o medium fica aguardando o dia miraculo- 
so em que provavelmente ha de eclodir a jato a sua mediu- 
nidade, enquanto o adepto espirita aguarda a sua angeliza- 
gao instantanea, sem necessidade de manusear qualquer 
obra espiritualista ou devotar-se a leituras mais edificantes. 

PERGUNTA: — Algumas pessoas que costumam dormir 
nas sessoes espiritas, por ndo resistirem em vigilia ao tem,po 
normal do trabalho mediunico ou da oratoria, alegam que 
por mais que se esforcem ndo conseguem manter-se despertas. 
Que dizeis sobre issoF 

RAMATIS: — Embora reconhegamos que no transe 
sonambulico o corpo fisico adormece profundamente, 
enquanto o espirito do medium pode distanciar-se bastante 
para exercer algum servigo espiritual, isso nao e tao comum 
naqueles que ressonam a larga durante os trabalhos espiritas. 
Em verdade, o que mantem a criatura desperta durante con- 
ferencias, leituras, trabalhos mediiinicos ou doutrinarios nos 
centros espiritas e sempre o interesse espontaneo causado 
pelo desejo sincero de aperfeigoamento espiritual. Em geral, 
OS que dormem facilmente nas sessoes mediiinicas e se can- 
sam nas reunioes evangelicas muito raramente adormecem 
durante o futebol, o turfe, a irradiagao da novela xaroposa e 
mesmo no cinema, malgrado projetar-se pessimo filme. 

Ha criaturas que dormem nas igrejas catolicas, no tem- 
plo protestante e nas instituigoes culturais, assim que o 



Capitulo 32 

Consideragoes sobre o desenvolvimento mediiinico 



PERGUNTA: — Alguns mediuns queixam-se do seu insu- 
cesso quando desenvolviam a mediunidade nas mesas car- 
decistas, alegando que se desenvolveram rapidamente assim 
que passaram a freqilentar os teireiros. Que dizeis a isso? 

RAMATIS: — Embora respeitando o metodo de desen- 
volvimento mediunico nos teireiros, que e bastante diferente 
e ate oposto ao que se processa na area do Espiritismo codifi- 
cado por Allan Kardec, devemos dizer que em ambos os casos 
o exito nao depende de maior ou menor desembarago ou agi- 
tagao fisica, mas sim e dependente do conteudo espiritual 
superior que o medium cardecista ou o "cavalo" de Umbanda 
tenham podido acumular e consolidar no seu espirito. 

A mediunidade, e principalmente a de prova, nao e um 
dom concedido pelo Alto para ser aproveitado de qualquer 
modo e a qualquer prego, com o fito de "salvagao" urgente da 
humanidade terrena. Ela e um recurso, ou seja, um acrescimo 
divino concedido prematuramente para a melhoria espiritual 
do proprio candidato a medium, geralmente bastante endivi- 
dado pelas suas imprudencias do preterito. Em conseqiiencia, 
o que importa nao e a quantidade do tempo que ele precisa 
despender para o seu desenvolvimento, mas e a qualidade 
espiritual aprimorada, conseguida durante o exercicio ou o 
comparecimento a sessao mediunica. 

Que vale um desenvolvimento mediunico rapido e fenome- 
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nico, se o medium ainda nada possui de litil e bom para ofertar 
ao proximo? Porventura, nao seria insensatez oferecer-se uma 
taga vazia aquele que agoniza de sede? Desde que a faculdade 
mediunica nao e banho miraculoso capaz de transfonnar instan- 
taneamente o seu portador num sabio ou num santo, mas sim 
uma hipersensibilidade perispiritual prematura nos mediuns em 
prova, ela deve ser desenvolvida em perfeita concomitancia com 
a recuperagao espiritual do seu proprio agente, pois ele e o mais 
necessitado e tambem e aquele que pode ser o mais beneficiado. 

Como o desenvolvimento mediunico nao consiste numa 
serie de movimentos ritmicos, algo parecidos a ginastica fisi- 
ca muscular, o candidato a medium encontra no ambiente 
de trabalho espiritico a oportunidade valiosa de apurar os 
sens atributos angelicos, muito antes de tornar-se um inter- 
mediario fenomenico dos espiritos desencarnados. 

Na sua freqiiencia assidua a sessao mediunica e ante a 
influencia benfeitora da oragao e dos ensinamentos evange- 
licos, ele tera ensejo de dominar muitos impulsos viciosos e 
moderar os sentimentos irasciveis e indisciplinados. Com- 
provando a imortalidade da alma, atraves dos espiritos 
comunicantes, tambem elevara o seu tom psiquico, dinami- 
zando sua fe nos propositos da vida espiritual. No servigo de 
irradiagao aos enfermos o medium ativa as proprias celulas 
cerebrals, enquanto desenvolve melhor o senso critico e ajui- 
zamento no julgar as coisas ao defrontar-se com os motivos 
de angustia e de perturbagao dos espiritos sofredores, que 
sao alvo dos esclarecimentos benfeitores do doutrinador 

PERGUNTA: — Mas nao e louvdvel a ansiedade de todo 
medium em com.unicar o mais breve possivel o pensamento 
dos espiritos desencarnados, a fim de cumprir o seu dever 
espiritual e fortalecer-se sob a protegdo do guia para 
enfrentar os obices da vida humana? 

RAMATIS: — Embora sem comunicar diretamente o pen- 
samento dos espiritos dos falecidos, ele ha de incorporar inume- 
ros valores no seu acanhado patrimonio espiritual, muito antes 
da aflitiva ideia fbca de ser medium para receber o guia ou "fazer 
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